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chronione do momentu rozpoczecia egzaminu KOMISJA

EGZAMINACYJNA

Nazwa kwalifikacji: Swiadczenie ushug opiekunczych i wspomagajacych rozwoj dziecka
Oznaczenie kwalifikacji: Z.11
Numer zadania: 01

Numer PESEL zdajacego*

Miejsce na naklejke z numerem

Wypetnia zdajacy PESEL i z kodem osrodka

7.11-01-16.05
Czas trwania egzaminu: 180 minut

EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE
_ Rok 2016
CZESC PRAKTYCZNA

Instrukcja dla zdajacego

1.

10.

Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swdj numer PESEL
1 naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem osrodka.

Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

- swdj numer PESEL*,

- oznaczenie kwalifikacji,

numer zadania,

numer stanowiska.

KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujgcemu.

Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 7 stron i nie zawiera btedéw. Ewentualny brak stron
lub inne usterki zgto$ przez podniesienie reki przewodniczacemu zespotu nadzorujacego.

Zapoznaj si¢ z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

Czas rozpoczecia 1 zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespotu
nadzorujacego.

Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i organizacji
pracy.

Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,,zglto§ gotowos¢ do oceny przez
podniesienie reki”, to zastosuj si¢ do polecenia i poczekaj na decyzj¢ przewodniczacego zespotu
nadzorujacego.

Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczacego zespotu nadzorujacego.

Po uzyskaniu zgody zespotu nadzorujacego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania
egzaminu.

Powodzenia!

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosé
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Zadanie egzaminacyjne

Na podstawie opisu przypadku opracuj indywidualny plan pracy wychowawczej z dzieckiem wspomagajacy
rozw0j] motoryki, sensomotoryki, kontaktow spolecznych, mowy 1 myslenia oraz uczu¢ i emocji oraz
jednodniowy plan opieki. Formularze do przygotowania dokumentacji zamieszczone sa w arkuszu
egzaminacyjnym.

Na fantomie niemowlgcia wykonaj zabieg usuwania ciemieniuchy oraz kapiel technika namydlania na przewijaku
i splukiwania w wanience z wodg. Potrzebne przybory, srodki i materialy i pobierz z magazynu. Fantom traktuj
tak, jakby bylo to autentyczne dziecko. Po przygotowaniu stanowiska gotowos$¢ do wykonania zabiegu usuwania
ciemieniuchy i kapieli dziecka zgtos przez podniesienie reki. Po uzyskaniu zgody Przewodniczacego ZN przystap
do wykonania czynnosci w obecnosci egzaminatora.

Po kapieli ubierz niemowlg i potdz je w t6zeczku. Stanowisko uporzadkuj. Wszystkie czynnosci wykonaj zgodnie
z zasadami i1 procedurami, uwzgle¢dniajac zasady bhp i ergonomii.

Po wykonaniu zadania arkusz egzaminacyjny z wypelniong dokumentacjag pozostaw na stanowisku
egzaminacyjnym.

Opis przypadku

W domu matego dziecka od miesigca przebywa trzymiesieczny Krzys. Rozwoj psychomotoryczny i fizyczny
chtopca jest zgodny z normami rozwojowymi. Na skorze gtowy dziecka widoczna jest ciemieniucha. Nalezy ja
regularnie usuwacé, stosujac zabiegi pielegnacyjne przed wieczorng kapiela.

Kazdego dnia od godziny 17-tej dziecko ma atak kolki jelitowej. Ulge przynosi mu ciepta kapiel, masaz brzuszka
oraz czg¢ste uktadanie na brzuchu. Na zlecenie lekarza, w celu ztagodzenia objawdw kolki, Krzysiowi podawany
jest doustnie, dwa razy dziennie, po 1 kropli lek antykolkowy.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 180 minut.

Ocenie podlega¢ beda 2 rezultaty:
— Indywidualny plan pracy wychowawczej z dzieckiem,
— Jednodniowy plan opieki
oraz
przebieg zabiegu usuwania ciemieniuchy i kapieli niemowlecia.

Strona 2 z 7
Wigcej arkuszy znajdziesz na stronie: arkusze.pl



INDYWIDUALNY PLAN PRACY WYCHOWAWCZEJ Z DZIECKIEM

Sfera rozwoju
psychomotorycznego
przewidziana
do stymulacji

Osiggniecia rozwojowe

Oddziatywania wychowawcze poprzez
¢wiczenia i zabawy

Motoryka

Sensomotoryka
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INDYWIDUALNY PLAN PRACY WYCHOWAWCZEJ Z DZIECKIEM

Sfera rozwoju
psychomotorycznego
przewidziana
do stymulacji

Oddziatywania wychowawcze poprzez ¢wiczenia

Osiagnieci : .
siggnigcia rozwojowe i zabawy

Kontakty spoteczne

Mowa i myslenie
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INDYWIDUALNY PLAN PRACY WYCHOWAWCZEJ Z DZIECKIEM

Sfera rozwoju
psychomotorycznego
przewidziana
do stymulacji

Oddziatywania wychowawcze poprzez

Osiggniecia rozwojowe .. ..
ashie J ¢wiczenia i zabawy

Uczucia i emocje
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Jednodniowy plan opieki

Godzina

Rodzaj dziatan
opiekunczo-pielegnacyjno-wychowawczych

Opis dziatan
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Jednodniowy plan opieki

Godzina

Rodzaj dziatan
opiekunczo-pielegnacyjno-wychowawczych

Opis dziatan
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