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chronione do momentu rozpoczecia egzaminu KOMISJA

EGZAMINACYJNA

Nazwa kwalifikacji: Swiadczenie ushug opiekuniczych i wspomagajacych rozwéj dziecka
Oznaczenie kwalifikacji: Z.11
Numer zadania: 01

Numer PESEL zdajacego*

Miejsce na naklejke z numerem

Wypetnia zdajacy PESEL i z kodem osrodka

7.11-01-17.06
Czas trwania egzaminu: 180 minut

EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE
. Rok 2017
CZESC PRAKTYCZNA

Instrukcja dla zdajacego

1.

(8]

10.

Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem o$rodka.

Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

- swoj numer PESEL*,

- oznaczenie kwalifikacji,

numer zadania,

numer stanowiska.

KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujagcemu.

Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 9 stron i nie zawiera bt¢dow. Ewentualny brak stron
lub inne usterki zglto$ przez podniesienie r¢ki przewodniczacemu zespotu nadzorujacego.

Zapoznaj si¢ z tre$cig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

Czas rozpoczecia 1 zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespotu
nadzorujacego.

Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i1 organizacji
pracy.

Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,,zglo§ gotowos¢ do oceny przez
podniesienie reki”, to zastosuj si¢ do polecenia i poczekaj na decyzje przewodniczacego zespotu
nadzorujacego.

Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczacego zespotu nadzorujacego.

Po wuzyskaniu zgody zespolu nadzorujacego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania
egzaminu.

Powodzenia!

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos¢
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Zadanie egzaminacyjne

Na podstawie opisu przypadku Uli opracuj indywidualny plan pracy wychowawczej z dzieckiem,
jednodniowy harmonogram dziatan opiekunczo-pielegnacyjno-wychowawczych dla dziewczynki w ztobku
oraz co najmniej 9 zalecen dla rodzicow dotyczacych zasad higieny jamy ustnej i profilaktyki préchnicy
u dziecka.

W indywidualnym planie pracy uwzglednij pomoce dydaktyczne i oddzialywania wychowawcze stymulujace
rozw6j dziewczynki w sferach: kontaktow spolecznych oraz przyzwyczajen i1 nawykow, a takze
usamodzielnienia. W harmonogramie uwzglednij dziatania opiekunczo-pielggnacyjno-wychowawcze
dostosowane do potrzeb dziewczynki.

Formularze do wypetienia sg zamieszczone w arkuszu egzaminacyjnym.

Przygotuj zestaw do wykonania toalety jamy ustnej dziecka i wykonaj toalet¢ na fantomie dziecka
demonstrujac na modelu z¢gbow mlecznych techniki szczotkowania zgbow. Potrzebne przybory i $rodki
pobierz z magazynu.

Uwaga: Gotowo$¢ do wykonania toalety jamy ustnej wraz z zademonstrowaniem technik
szczotkowania zgbow zglo§ przewodniczagcemu ZN przez podniesienie reki. Po uzyskaniu zgody
przewodniczacego ZN, w obecno$ci egzaminatora, przystap do wykonania toalety jamy ustnej dziecka.
Czynno$ci wchodzace w sktad toalety jamy ustnej wykonaj na fantomie traktujac go tak, jakby bylo to
autentyczne trzyletnie dziecko. Na potrzeby egzaminu techniki szczotkowania zgbdéw zademonstruj na
przygotowanym modelu z¢gbow mlecznych. Czynnosci wykonaj na stanowisku do wykonywania zabiegdw
higieniczno-pielegnacyjnych. Zadanie wykonaj zgodnie z zasadami 1 procedurami zawodowymi,
z uwzglednieniem przepisOw bhp 1 ergonomii.

Po wykonaniu zadania uporzadkuj stanowisko. Arkusz egzaminacyjny z wypeliong dokumentacjg pozostaw
na stanowisku egzaminacyjnym.

Opis przypadku
36-miesieczna Ula uczeszeza do III grupy rozwojowej w ztobku. Najczesciej przyjmowana jest do ztobka
o godzinie 7.00, a odbierana jest o godzinie 16.30. Dziewczynka niechetnie zjada positki gtowne oraz te,
ktére wymagaja gryzienia. Ma niedowagg. Najchetniej spozywa w ciagu dnia soki owocowe, stodkie desery
oraz przekaski, a czgsto przed snem w domu - waniliowe serki homogenizowane. Z owocow najbardziej lubi
jes¢ banany. Dziewczynka nie jest uczulona na produkty spozywcze.

Ula jest niesmiala w stosunku do réwiesnikdéw, nie potrafi nawigza¢ z nimi kontaktu, nie pamieta imion
dzieci z grupy. Bawi si¢ zazwyczaj sama réznymi zabawkami zgodnie z ich funkcjg i1 przeznaczeniem. Po
zabawie nie zawsze odklada zabawki na miejsce. Niechetnie wspotpracuje z opiekunkami, nie zawsze
uwaznie stucha ich polecen. Dziewczynka rzadko uzywa zwrotdw grzecznosciowych, takich jak:
przepraszam, prosze¢, dzigkuje. Jest mato samodzielna w zakresie zalatwiania potrzeb fizjologicznych,
wymaga pomocy przy ubieraniu i rozbieraniu si¢, niedbale, pobieznie i niechg¢tnie myje zeby po positkach.
Dziecko ma widoczng prochnice zgbow.
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Czas na wykonanie zadania wynosi 180 minut.

Ocenie podlega¢ bedg 4 rezultaty:
— indywidualny plan pracy wychowawczej z dzieckiem,

— jednodniowy harmonogram dziatan opiekunczo-pielegnacyjno-wychowawczych dla Uli w ztobku,
— zalecenia dla rodzicow dotyczace zasad higieny jamy ustnej i profilaktyki prochnicy u dziecka,

— stanowisko przygotowane do wykonania toalety jamy ustnej wraz z zademonstrowaniem technik
szczotkowania zgbow

oraz

przebieg wykonania toalety jamy ustnej na fantomie dziecka z zademonstrowaniem na modelu zebdw
mlecznych technik szczotkowania zgbow.
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Jednodniowy harmonogram dzialan opiekunczo-pielegnacyjno-wychowawczych dla Uli w zlobku

Godziny Rodzaj dziatan opiekurnczo-pielegnacyjno-wychowawczych
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Godziny Rodzaj dziatan opiekurnczo-pielegnacyjno-wychowawczych
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Zalecenia dla rodzicow dotyczace zasad higieny jamy ustnej i profilaktyki prochnicy u dziecka

L.p. Zalecenia
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