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chronione do momentu rozpoczecia egzaminu KOMISJA

EGZAMINACYJNA

Nazwa kwalifikacji: Swiadczenie ushig opiekuniczych i wspomagajacych rozwéj dziecka
Oznaczenie kwalifikacji: Z.11
Numer zadania: 01

Numer PESEL zdajacego*

Miejsce na naklejke z numerem

Wypetnia zdajacy PESEL i z kodem osrodka

7.11-01-19.06
Czas trwania egzaminu: 180 minut

EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE
~ Rok 2019
CZESC PRAKTYCZNA

Instrukcja dla zdajacego

1.

(8]

10.

Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem o$rodka.

Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

- swoj numer PESEL*,

- oznaczenie kwalifikacji,

numer zadania,

numer stanowiska.

KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujagcemu.

Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 10 stron i nie zawiera bledéw. Ewentualny brak stron
lub inne usterki zglto$ przez podniesienie r¢ki przewodniczacemu zespotu nadzorujacego.

Zapoznaj si¢ z tre$cig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

Czas rozpoczecia 1 zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespotu
nadzorujacego.

Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i1 organizacji
pracy.

Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,,zglo§ gotowos¢ do oceny przez
podniesienie reki”, to zastosuj si¢ do polecenia i poczekaj na decyzje przewodniczacego zespotu
nadzorujacego.

Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczacego zespotu nadzorujacego.

Po wuzyskaniu zgody zespolu nadzorujacego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania
egzaminu.

Powodzenia!

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos¢

Wigcej arkuszy znajdziesz na stronie: arkusze.pl



Zadanie egzaminacyjne

Na podstawie opisu przypadku 3-letniej Marysi sporzadz dokumentacje:

— Indywidualny plan adaptacji dziecka w przedszkolu;

— Indywidualny plan dziatan dydaktyczno-opiekunczo-wychowawczych z Marysig na okres najblizszych
6 miesiecy. Sformutuj co najmniej 5 przyktadéw dziatan dydaktyczno-opickunczo-wychowawczych
stymulujgcych rozwdj dziewczynki w przedszkolu, w zakresie kazdej z wymienionych w tabeli sfer
rozwojowych dziecka;

— Scenariusz dziatan edukacyjnych ksztaltujgcych umiejetnos¢ samodzielnego mycia zebow przez
dziecko.

Opis przypadku Marysi

Do przedszkola Mali Odkrywcy uczeszcza 3-letnia Marysia. Jest to jej drugi dzien w placowce, wchodzi
niechetnie, ptacze po wejsciu, kurczowo trzyma si¢ matki. Dziewczynka jest przestraszona, unika kontaktu
z innymi dzieémi, czgsto ptacze w czasie pobytu w placéwce. Trudno nawigzac z nig kontakt werbalny, nie
pozwala si¢ dotkng¢, dwukrotnie wystgpito moczenie si¢. Z informacji uzyskanych od matki wynika, ze corka
w domu zglasza potrzeby fizjologiczne, samodzielnie zjada positki, jednakze czynnos$ci higieniczne wykonujg
za nig rodzice. Marysia nie potrafi jeszcze odpluwaé. Rozwoj psychoruchowy dziewczynki miesci si¢
w granicach norm rozwojowych dla jej wieku.

Przygotuj na stanowisku do wykonywania zabiegéw higieniczno-pielggnacyjnych zestaw do wykonania
toalety jamy ustnej 3-letniego dziecka. Pobierz z magazynu i skompletuj wszystkie potrzebne przybory
1 srodki.

UWAGA - Przygotowany zestaw do wykonania toalety jamy ustnej zasygnalizuj przez podniesienie reki.
Po uzyskaniu zgody PZN i w obecnosci egzaminatora zaprezentuj metode 0czyszczania zebow mlecznych na
przygotowanym modelu uzebienia. Prezentacje przeprowadz wylqcznie manualnie, bez kierowania informacji
stownych. Nastepnie, nadal w obecnosci egzaminatora uporzqdkuj stanowisko pracy po zaprezentowaniu

metody oczyszczania zebow, uzyte przybory i srodki odnies do magazynu.
Po zakonczonych czynnos$ciach opus¢ stanowisko do wykonywania zabiegéw higieniczno-pielegnacyjnych.

Oczyszczanie zebow 1 porzadkowanie stanowiska wykonaj w czasie nie dtuzszym niz 10 minut. Po tym czasie
PZN wyda komunikat ,,czas mingl”, oznaczajacy zaprzestanie oceny przez egzaminatora. W przypadku braku

komunikatu zakoncz czynnosci gdy uznasz, ze wykonate$ zadanie.
Wszystkie formularze do wypelnienia znajduja si¢ w arkuszu egzaminacyjnym.
Podczas wykonywania zadania przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i higieny pracy.

Arkusz pozostaw na biurku do oceny.
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Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 180 minut.

Ocenie podlega¢ beda 4 rezultaty:
— indywidualny plan adaptacji dziecka w przedszkolu,
— indywidualny plan dziatan dydaktyczno-opiekunczo-wychowawczych z 3-letnim dzieckiem,
— scenariusz dziatan edukacyjnych ksztattujagcych umiejetnos¢ samodzielnego mycia zgboéw przez
dziecko,
— zestaw do wykonania toalety jamy ustnej 3-letniego dziecka
oraz
przebieg prezentacji metody oczyszczania z¢bow mlecznych na przygotowanym modelu uzgbienia
i uporzadkowania stanowiska po pracy.
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Scenariusz dzialan edukacyjnych ksztaltujacych umiejetnos¢ samodzielnego mycia zebow przez
dziecko

Temat zajec:

Cel ogolny:

Cele szczegolowe/operacyjne (co najmniej 3):

Metody pracy (co najmniej 4):

Czas dzialan:

Srodki dydaktyczne (Co najmniej 4):
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Przebieg zaje¢¢ - czynnosci opiekunki dzieci¢cej (co najmniej 4):
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