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Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny

Egzaminator wpisuje T,
Jjezeli zdajgcy spelnil
kryterium albo N, jezeli
nie spetnit

Rezultat 1. Sporzadzony plan dzialan ratowniczych zespolu ratownictwa medycznego na miejscu zdarzenia

Zapisano:

1

badanie ABC

2

utozenie w pozycji przeciwwstrzasowej / wymuszonej przez samego pacjenta

podanie tlenu za pomocg maski twarzowej z rezerwuarem, o maksymalnym przeptywie (min.10+15 1/min)

kaniulacja zyly obwodowej — 2 wklucia

farmakoterapia: adrenalina 0,5 mg domigsniowo, clemastin 2 mg domigsniowo lub dozylnie, hydrocortizon 200 mg (mozna zaliczy¢ jesli
zdajacy podat dawki od minimalnej do maksymalnej:100+500 mg ) dozylnie, salbutamol 2,5+5 mg wziewnie

Kryterium nalezy uznaé za spelnione, jezeli zdajgcy nie zaplanowal jednego 7 lekow: clemastinu lub salbutamolu (brak obu lekow jest
rownoznaczny z niespetnieniem kryterium)

ptynoterapia: NaCl 0,9%/PWE/Ptyn Ringera 500 do 1000 ml i.v.

wykonanie intubacji dotchawiczej / konikopunkcji / innej alternatywnej metody udroznienia drég oddechowych po utracie przytomnosci

zapewnienie komfortu termicznego

monitorowanie parametréw zyciowych (EKG, oddech, ci$nienie tetnicze, t¢tno, saturacja)

10

wezwanie zespotu specjalistycznego / LPR na miejsce zdarzenia
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Rezultat 2. Wypelniona Karta Medycznych Czynnosci Ratunkowych

1 |[wypetliony wywiad: dusznos$¢, nudnosci / wymioty, béle glowy po uzadleniu przez szerszenie

W rubryce ,,Opis” zapisano informacj¢ o pogorszeniu stanu poszkodowanego i utracie §wiadomosci (GCS 3)

uktad oddechowy — saturacja 82%, dusznos¢ X, §wisty L X, P X, czgstos¢ oddechow 22

wypelnione rubryki: ci$nienie tetnicze — 90/70 mm Hg, tetno — 110/min

objawy: wstrzas, skora blada, wilgotna, chtodna , ocena psycho-ruchowa: pobudzony

AN | N B W

diagnoza (punkt III rozpoznanie) zapisano: wstrzas anafilaktyczny / obrzek Quinckego

zaznaczone czynnosci zwiazane z postegpowaniem z pacjentem (punkt IV): wentylacja workiem, rurka UG, intubacja, respirator,
7 |tlenoterapia bierna, linia zyt obwodowych, monitorowanie
Jezeli zdajqcy zapisal w innych czynnosciach konikopunkcje, to zaznaczenie intubacji i rurki UG nie jest wwmagane

w rubryce zastosowane leki (punkt IV) wymieniono: 0,9% NaCl/PWE / sol. Ringerii / krystaloidy 500 do 1000 ml i.v., 100% tlen
medyczny, salbutamol 2,5+5 mg dotchawiczo, adrenalina 0,5 mg i.m., clemastin 2 mg i.m lub i.v., hydrocortison 200 mg i.v. (mozna
8 |zaliczy¢ jesli zdajacy podat dawki od minimalnej do maksymalnej:100+500 mg)

Kryterium nalezy uznaé za spelnione, jezeli zdajgcy nie zaplanowal jednego 7 lekow: clemastinu lub salbutamolu (brak obu lekow jest
rownoznaczny z niespelnieniem kryterium)
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Rezultat 3.Wykaz lekoéw, ktére ratownik moze poda¢ samodzielnie
Egzaminator ocenia nazwy handlowe lekow i drogi podania — kryterium nalezy uznaé za spetnione, jezeli zdajgcy zapisze prawidlowo przynajmniej jedng nazwe
handlowg oraz jedng droge podania

Acidum acetylsalicylicum — nazwa handlowa: Acard/Aspifox/Aspirin/Bestpirin/Polocard/Polopiryna S, droga podania: doustnie/

! podjezykowo

2 |Amiodaroni hydrochloridum — nazwa handlowa: Amiokordin/Cordarone; droga podania: dozylnie / doszpikowo

Diazepamum — nazwa handlowa: Relanium/Neorelium/Relsed/Diazepam Desitin; droga podania: domigsniowo / dozylnie / doszpikowo /
doodbytniczo / doustnie

Epinephrinum — nazwa handlowa: Adrenalina, droga podania: dozylnie / domig$niowo / doszpikowo / podskdrnie

Flumazenilum — nazwa handlowa: Anexate/Flumazenil, droga podania: dozylnie / doszpikowo

4

5

6 |Glyceroli trinitras — nazwa handlowa: Nitrogliceryna/Nitromint/Sustonit,droga podania: podj¢zykowo / doustnie
7

Ketoprofenum — nazwa handlowa: Ketonal, droga podania: domig¢$niowo / dozylnie / doszpikowo

Atropini sulfas — nazwa handlowa: Atropinum sulfuricum, droga podania: podskornie / domigsniowo / dozylnie / doszpikowo
Clemastinum — nazwa handlowa: Clemastinum, droga podania: domig$niowo, dozylnie

Furosemidum — nazwa handlowa: Furosemidum, Furosemide, droga podania: domi¢sniowo / dozylnie / doszpikowo
9 |Hydrocortisonum — zapisano Corhydron; droga podania: dozylnie / doszpikowo
Metoclopramidum — zapisano: Metoclopramidum, droga podania: dozylnie / domigsniowo / doszpikowo

10 Morphini sulfas — zapisano Morphini Sulfas, droga podania: domigsniowo / podskornie / dozylnie / doszpikowo

Naloxonum hydrochloridum — zapisano: Naloxoni hydrochloricum, droga podania: domigsniowo / podskdrnie / dozylnie / doszpikowo
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Przebieg 1. Wykonanie na fantomie osoby doroslej iniekcji domie$niowej w udo 1 ml leku

Przygotowanie stanowiska i sprzetu — zdajacy:

przygotowal: strzykawke jednorazows, igly (co najmniej 2 szt), lek do pobrania (0,9% NaCl), srodek do dezynfekcji skory, jatowe gaziki,

I rekawiczki jednorazowe

Wykonanie iniekcji — zdajacy:

2 |umyt higienicznie rece, zatozyt rekawiczki

odkazil miejsce wklucia poprzez dokladne spryskanie miejsca wklucia srodkiem do odkazania skory lub odkazil skore gazikiem

3 nasaczonym srodkiem dezynfekcyjnym

wyjat strzykawke i igly z opakowania i polaczyt je w sposéb zapewniajacy zachowanie jatlowosci potaczenia, sprawdzit wyglad amputki
z lekiem i otworzyt ja w sposob zapewniajacy jatowos¢ roztworu

nabral lek za pomoca igly (doktadnie 1 ml) — igle stuzaca do nabrania leku wyrzucit do pojemnika na odpady ostre niebezpieczne,
przygotowal jatowy gazik

naciagnal skore w miejscu naktucia pomigdzy kciukiem a palcem wskazujacym, wprowadzit igte do tkanki pod katem 90° zdecydowanym
ruchem na glebokos¢ rowna 3/4 dtugoscei igly

7 |wykonat ruch aspirujacy poprzez odciagnigcie ttoka strzykawki lub odigczenie strzykawki od nasady iglty

8 |podat zlecong dawke leku ruchem jednostajnym utrzymujac cylinder strzykawki palcem II 1 Il naciskajac ttok strzykawki kciukiem

9 |usunat igle z tkanki i zabezpieczyl miejsce wktucia jatowym gazikiem
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10 uporzadkowatl stanowisko, usungt igl¢ do pojemnika na ostre odpady niebezpieczne, strzykawke i rekawiczki jednowazowe wyrzucit do
pojemnika na odpady medyczne

EQZAMINATOT .. .ottt e et

imig i nazwisko data i czytelny podpis
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