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chronione do momentu rozpoczecia egzaminu

Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie medycznych czynnosci ratunkowych i innych S$wiadczen opieki

zdrowotnej w stanach naglego zagrozenia zdrowotnego oraz prowadzenie
edukacji w tym zakresie

Oznaczenie kwalifikacji: Z.12

Numer zadania: 01

Numer PESEL zdajacego*

) . Miejsce na naklejk¢ z numerem
Wypetnia zdajacy PESEL i z kodem osrodka

7.12-01-16.08
Czas trwania egzaminu: 180 minut

EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE
__Rok 2016
CZESC PRAKTYCZNA

Instrukcja dla zdajgcego

1.

(8]

10.

Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem o$rodka.

Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

- swoj numer PESEL*,

- oznaczenie kwalifikacji,

numer zadania,

numer stanowiska.

KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujagcemu.

Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 6 stron i nie zawiera bt¢dow. Ewentualny brak stron
lub inne usterki zglo$ przez podniesienie r¢ki przewodniczacemu zespotu nadzorujacego.

Zapoznaj si¢ z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

Czas rozpoczecia 1 zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespotu
nadzorujacego.

Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i organizacji
pracy.

Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,,zglo§ gotowos¢ do oceny przez
podniesienie reki”, to zastosuj si¢ do polecenia i poczekaj na decyzje przewodniczacego zespotu
nadzorujacego.

Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczacego zespotu nadzorujacego.

Po wuzyskaniu zgody zespolu nadzorujgcego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania
egzaminu.

Powodzenia!

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos¢
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Zadanie egzaminacyjne

Dyspozytor CPR otrzymat zgloszenie o wystapieniu dusznosci u lesnika, ktoéry podczas zrywki drzewa
prawdopodobnie zostat uzadlony przez szerszenie. Poszkodowany zglasza réwniez nudnosci i bdle gtowy.

Na miejsce zdarzenia (poszkodowany zostat przewieziony do pobliskiej lesniczowki) zostat zadysponowany
zespot podstawowy ratownictwa medycznego (RM), ktéory po wstepnym zbadaniu pacjenta ustalit
nastepujace objawy:

— poszkodowany pobudzony, twierdzi, ze zostat wielokrotnie uzadlony przez szerszenie,

— na skorze glowy i plecow widoczne liczne zmiany o charakterze okragtych zaczerwienionych pdl,

— skora blada, chtodna, spocona,

— cisnienie tetnicze 90/70 mmHg, tetno 110/min, oddech przyspieszony — 22/min, shtyszalny $wist

wydechowy, SpO, 82%.

W trakcie dziatan zespolu RM stan poszkodowanego ulegal pogorszeniu — pojawit si¢ kaszel, obrzek jezyka
1 warg, zaburzenia §wiadomosci az do jej utraty (GCS 3).

Czas dotarcia do najblizszego SOR wynosi okoto 30 minut.

Przedstaw plan dziatan ratowniczych zwigzanych z udzieleniem poszkodowanemu mezczyznie pomocy
medycznej na miejscu zdarzenia.

Wypetnij Karte Medycznych Czynnosci Ratunkowych dla poszkodowanego. W rubryce ,,OPIS” wpisz
informacje¢ o pogorszeniu si¢ stanu poszkodowanego.

Uzupetnij wykaz lekdw, ktére ratownik moze poda¢ samodzielnie, w zakresie ich nazw handlowych oraz
drog podania.

Niezbedne formularze do wypelnienia znajduja si¢ w arkuszu egzaminacyjnym.

Na fantomie osoby dorostej wykonaj iniekcj¢ domigsniowa w udo 1 ml roztworu leku (na potrzeby egzaminu
przyjmij, ze lekiem jest 0,9% roztwdr NaCl).

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 180 minut.

Ocenie podlegaé bedg 3 rezultaty:
— Plan dziatan ratowniczych zespotu ratownictwa medycznego na miejscu zdarzenia,
— Karta Medycznych Czynnos$ci Ratunkowych,
— Wykaz lekow, ktére ratownik moze poda¢ samodzielnie

oraz

przebieg wykonania na fantomie osoby dorostej iniekcji domigsniowej w udo 1 ml leku.
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Plan dzialan ratowniczych zespolu ratownictwa medycznego na miejscu zdarzenia
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Wykaz lekow, ktore ratownik moze poda¢ samodzielnie

Lp. | Nazwa miedzynarodowa/ chemiczna Nazwa handlowa Droga podania
1. |[Acidum acetylsalicylicum

2. |Amiodaroni hydrochloridum
3. | Atropini sulfas

4. |Clemastinum

5. |Diazepamum

6. |Epinephrinum

7. | Flumazenilum

8. |Furosemidum

9. |Glyceroli trinitras

10. |Hydrocortisonum

11. | Ketoprofenum

12. | Metoclopramidum

13. | Morphini sulfas

14. | Naloxoni hydrochloridum
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