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chronione do momentu rozpoczecia egzaminu

Nazwa kwalifikacji: Prowadzenie dzialalnosci profilaktyczno-leczniczej pod nadzorem i na zlecenie
lekarza dentysty oraz utrzymanie gabinetu w gotowosci do pracy i prowadzenie
promocji zdrowia

Oznaczenie kwalifikacji: Z.14

Wersja arkusza: X

7.14-X-17.01
Czas trwania egzaminu: 60 minut

EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE
Rok 2017
CZESC PISEMNA

Instrukcja dla zdajacego

1. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 10 stron. Ewentualny brak stron lub inne usterki zglo$
przewodniczacemu zespotu nadzorujacego.

2. Do arkusza dotaczona jest KARTA ODPOWIEDZI, na ktérej w oznaczonych miejscach:

— wpisz oznaczenie kwalifikacji,

— zamaluj kratke z oznaczeniem wersji arkusza,

— wpisz swdj numer PESEL*,

— wpisz swoja date urodzenia,

— przyklej naklejke ze swoim numerem PESEL.

Arkusz egzaminacyjny zawiera test skladajacy si¢ z 40 zadan.

Za kazde poprawnie rozwigzane zadanie mozesz uzyskac 1 punkt.

Aby zdac¢ czeg$¢ pisemng egzaminu musisz uzyskaé¢ co najmniej 20 punktow.

Czytaj uwaznie wszystkie zadania.

Rozwigzania zaznaczaj na KARCIE ODPOWIEDZI dtugopisem lub piérem z czarnym tuszem/

atramentem.

8. Do kazdego zadania podane sg cztery mozliwe odpowiedzi: A, B, C, D. Odpowiada im nastepujacy
uktad kratek w KARCIE ODPOWIEDZI:

N kW

9. Tylko jedna odpowiedz jest poprawna.
10. Wybierz wilasciwa odpowiedZ i zamaluj kratke z odpowiadajaca jej litera — np., gdy wybrates
odpowiedz ,,A’:

11. Staraj si¢ wyraznie zaznacza¢ odpowiedzi. Jezeli si¢ pomylisz 1 btgdnie zaznaczysz odpowiedz,
otocz ja kotkiem 1 zaznacz odpowiedz, ktdrg uwazasz za poprawna, np.

12.  Po rozwigzaniu testu sprawdz, czy zaznaczyles wszystkie odpowiedzi na KARCIE ODPOWIEDZI
1 wprowadzite$§ wszystkie dane, o ktorych mowa w punkcie 2 tej instrukcji.

Pamig¢taj, Ze oddajesz przewodniczacemu zespolu nadzorujacego tylko KARTE ODPOWIEDZI.

Powodzenia!

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosé
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Zadanie 1.

W celu usunigcia osadu na powierzchniach jezykowych siekaczy dolnych higienistka powinna zaja¢ miejsce
na godzinie

A.  2:00
B. 6:00
C. 10:00
D. 12:00
Zadanie 2.

Ktore utozenie gtowy pacjenta obowigzuje podczas wykonywania zabiegu w obrebie powierzchni
policzkowych zebdw w szczece po stronie lewej?

A. B. C. D.
Zadanie 3.
Jak nazywa si¢ zabieg polegajacy na wycig¢ciu nadmiardw dzigsta?

A. Resekcja.

B. Hemisekcja.

C. Radektomia.

D. Gingiwektomia.

Zadanie 4.

Ktora koncoéwke robocza nalezy zastosowac do ultradzwickowej kondensacji gutaperki?

A. B. C. D.
Zadanie 5.

Wskaz rodzaj zamieszczonego zdjgcia rentgenowskiego.

W4

A. Izometryczne.

B. Panoramiczne.

C. Cefalometryczne.

D. Skrzydtowo-zgryzowe.
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Zadanie 6.

Zamieszczone w ramce zapisy stanowig zalecenia pozabiegowe dla pacjenta

Cowp

Zadanie 7.

po zalozeniu aparatu stalego. Zalecenia dla pacjenta
po wykonaniu zabiegu implantacji. Uzywac szczotki posiadajgcej wtdkna
po zacementowaniu koron protetycznych. o stozkowatym ksztafcie.

Nie stosowac pasty z substancjq scierng.
Do mycia mozna stosowac szare mydfo.
Nie dokonywac samodzielnych poprawek.

po otrzymaniu protez akrylowych catkowitych.

Stanem chorobowym wystepujacym w uktadzie stomatognatycznym, polegajacym na wzmozonym napigciu
migsni zucia, ktorego przyczyng moze by¢ ogdlny stres pacjenta, jest

A.
B.
C.
D.

Zadanie 8.

anestezja.
analgezja.
hiperpatia.
mioartropatia.

Ktora czynno$¢ wykonywana podczas zabiegu lakowania zebow zostala zaznaczona literg X?

A.
B.
C.
D.

Zadanie 9.

Osuszenie zeba.
Piaskowanie bruzd.
Kontrola zgryzowa.
Opracowanie szczelin.

Cwiczenie Skalouda polega

A.
B.
C.

D.

Zadanie 10.

na staniu na bacznos$¢ i maksymalnym wysuwaniu zuchwy do przodu.

na unoszeniu rgk w czasie wciggania powietrza i ich opuszczaniu w chwili wydechu.

na wcigganiu powietrza przez nos i przerzucaniu go w przedsionku jamy ustnej przy zwartych
wargach, jak przy ptukaniu.

na wkladaniu ptytki przedsionkowej bokiem do przedsionka jamy ustnej i jej wyjmowaniu po
linii prostopadtej do tukéw zebowych.

Zabiegiem polegajacym na zgrubnym i wykonczeniowym oczyszczaniu koron, szyjek 1 korzeni ze

zmineralizowanych ztogéw nazgbnych jest

o0 wy

paiting.
scaling.
stripping.
polishing.
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Zadanie 11.

Zdjecie przedstawia pacjenta podczas wykonywania ¢wiczenia

A. Friela.

B. Mounta.
C. Rogersa.
D. Baume’a.

Zadanie 12.

Lekarz dentysta wykonuje zabieg odbudowy zeba materiatem kompozytowym. Po wytrawieniu ubytku
nalezy przygotowac

A. lak.

B. liner.

C. primer.

D. kompozyt.

Zadanie 13.

Czynno$¢ przedstawiona na ilustracji wykonywana jest podczas zabiegu

A. wybielania.
B. fluoryzacji.
C. szynowania.
D. lakierowania.

Zadanie 14.
Ktory srodek uzupehniajacy, stuzacy utrzymaniu prawidlowej higieny pomig¢dzy dzigstem a przgstem mostu,
powinna zaleci¢ higienistka stomatologiczna?

Gume do zucia.

Ni¢ retrakcyjna.

Ni¢ Super Floss.
Tasme dentystyczna.

SOowp
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Zadanie 15.

Wybierz brakujaca czynnos¢ wykonywang w celu przygotowania koncéwki turbiny do sterylizacji.

1. 2, 3.

Umieszczenie koncdéwki turbiny w myjce ultradzwigckowe;.
Umieszczenie koncowki turbiny w wanience dezynfekcyjne;.
Umieszczenie koncoéwki turbiny w pakietach foliowo-papierowych.
Umieszczenie koncowki turbiny w sterylizatorze na suche powietrze.

oOow»>

Zadanie 16.

Niezbgdnym elementem wyposazenia gabinetu ortodontycznego sa, stuzace do formowania tukoéw, kleszcze

A. Luera.
B. Bertena.
C. Angle’a.

D. Meissnera.

Zadanie 17.

Ktore kleszcze sg uzywane do usuwania korzeni gérnych?

)

\

\

B

6

B. C.

Zadanie 18.

Jak czesto nalezy przeprowadza¢ wewnetrzng kontrole procesu sterylizacji testem biologicznym 1 zlecac¢ jego
analize?

Co tydzien.

Raz na miesiac.

Jeden raz w roku.

OSawp

Dwa razy w roku.
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Zadanie 19.

Wybierz zapis, ktory w dokumentacji medycznej pacjenta oznacza drugi trzonowiec mleczny gorny prawy.

A. 6+
B. +VII
C. 55
D. VI
Zadanie 20.

Jak zapisa¢ w elektronicznej kartotece pacjenta nastepujace dane: ,,Zab drugi przedtrzonowiec dolny prawy,
powierzchnia styczna przysrodkowa i zujgca™?

A. 45D/O

B. 24 B/O

C. 45M/0O

D. 85M/O/D
Zadanie 21.
Ktoérym symbolem nalezy opisa¢ kartoteke pacjenta poradni chirurgii stomatologiczne;j?

A. Mz/ 1

B. Mz/St-7

C. Mz Ch/16

D. Mz St/260
Zadanie 22.

Pacjent poradni chirurgicznej zostat poddany ekstrakcji zebow trzonowych przed wykonaniem protezy
catkowitej dolnej. Bioragc pod uwage czas gojenia kosci po usunieciu zgba, termin rozpoczecia leczenia
protetycznego powinien zostac ustalony

A. zatydzien.

B. za dwa tygodnie.
C. zatrzy tygodnie.
D. za szes¢ tygodni.

Zadanie 23.

Na diagramie zebowym pacjenta z uzgbieniem czg¢sciowym statym przed numerem zgba w dolnym prawym
kwadrancie powinna znalez¢ si¢ liczba

- - - - - - clc| - - - - - -
A. 4 17 |16 |15 (141312 11212223 [ 24| 25 | 26 | 27
B. 5 7] 6] 5| a| 3] 2] 1[31]32]33]34]35]36]37
C. 6 wliw|-Jv]-]-Txk][«k]w
D. 7
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Zadanie 24.
Tkanka faczna, wypehiajaca szczeling migdzy korzeniem zgba a koscig zgbodotu, jest

A. dzigslo.
B. cement.
C. ozebna.
D. kostniwo.
Zadanie 25.

Proces patologicznej utraty szkliwa i zebiny w postaci ubytkéw klinowych, spowodowany sitami
biomechanicznego obcigzenia wywotanego nieprawidlowym zgryzem, to

A. erozja.

B. atrycja.

C. abfrakcja.

D. demastykacja.

Zadanie 26.
Ktorg wadg ortodontyczna, wedtug Orlik-Grzybowskiej, przedstawia rysunek?

A. Tylozgryz catkowity.

B. Przodozgryz czgsciowy.

C. Przodozuchwie czynnosciowe.

D. Tylozgryz z retruzja siekaczy gérnych.
Zadanie 27.

Ile wynosi zebowy wskaznik intensywnosci prochnicy u dwéch pacjentdéw, u ktérych stwierdzono:
— pierwszy pacjent — stan zgbdw statych 28, w tym:
— 3 zeby z prochnicg na powierzchni okluzyjnej
— 5 zgbow z prochnicg na powierzchni okluzyjno-mezjalne;
— drugi pacjent — stan zebow statych 28, w tym:
— 4 zeby z prochnicg na powierzchni okluzyjnej
— 2 zeby na powierzchni okluzyjno-dystalnej
— 2 zeby na powierzchni mezjalno-okluzyjno-dystalne;j?
A. 8
B. 13
C. 16
D. 27
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Zadanie 28.

U nieletniego pacjenta wykonano badanie wskaznikiem CPITN. O czym informuja wyniki z 2 i 5 sekstantu?

A. O zdrowym przyzebiu. [ wyniki | 2 1 2|

B. O kamieniu nazebnym poddzigstowym. 17 11 26

C. O krwawieniu z dzigset po zgtebnikowaniu. 46 31 36

D. O kieszonkach dzigstowych powyzej 6 mm. [ wyniki [ 2 1 2|
Zadanie 29.

Urzadzeniem umozliwiajacym sygnalizacje dzwigkowa zblizania si¢ narzedzia do otworu fizjologicznego
kanatu korzeniowego jest

A. velscope.
B. endometr.
C. pulpometr.
D. diagnodent.

Zadanie 30.

Wybierz prawidlowa kolejnos¢ wykonywania zapisanych w zamieszczonej tabeli czynno$ci podczas

zarabiania gipsu.

A 4,1,2,5,3
B. 4,2,3,1,5
C. 41,2,3,5
D. 4,2,1,3,5

Zadanie 31.
Wybierz przydatny element w profilaktyce indywidualnej pacjenta z wysoka aktywnoscia prochnicy.

Wla¢ 1 miarke wody do miski

Wsypac gips

Odczekad az ostatnia porcja gipsu nie zostanie wchtonieta przez wode
Przygotowad miske silikonowq i szpatutke metalowa

Wymieszac na jednolitg mase

Vs |wINe

A. Ustalenie diety. Metoda profilaktyki Elementy metody
B. Test Dentocult LB. . Oznaczanie zdolnosci buforowej i wskaznika
o Testy slinowe ..
C. Testy czynnosciowe. sekrecji
D. Wybarwienie plytki. Wywiad dietetyczny Porada dletetyczpa, zakaz.spozy.wama
stodyczy miedzy positkami
Kontrola higieny jamy
O
Zadanie 32.

Do przeprowadzenia profilaktyki metoda Berggrena-Wellandera wykorzystuje si¢

pedzelek.

lakier fluorowy.
szczoteczke do zebow.
kubek z roztworem NaF.

AW
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Zadanie 33.
W celu aktywacji standardowej plytki przedsionkowej nalezy

A. zmoczy¢ ptytke zimng woda.

B. rozgrza¢ ptytke nad palnikiem.

C. zanurzy¢ ptytke w goracej wodzie.
D. umiesci¢ ptytk¢ w wodzie utlenione;.

Zadanie 34.

W ktorym kierunku nalezy kierowaé strumien wydychanego powietrza w wiatraczek podczas ¢wiczen
stosowanych przy zaburzeniach dotylnych?

A. Nisko, do klatki piersiowe;.

B. Na prawg stron¢ do ramienia.

C. Wysoko do przodu przed glowa.
D. Na lewa stron¢ na wysokosci serca.

Zadanie 35.

Ktore ¢wiczenia nalezy zastosowac u dziecka z przetrwatym, niemowlgcym sposobem potykania?
A. Dmuchanie piorka.
B. Cwiczenia Rogersa.

C. Cwiczenia Skalouda.
D. Cwiczenia z dropsem.

Zadanie 36.

Pacjent cierpigcy na szkorbut posiada niedobor

A. witaminy A.
B. witaminy B;.
C. witaminy C.
D. witaminy D.

Zadanie 37.

Ktora metoda szczotkowania jest szczegdlnie skuteczna w usuwaniu plytki bakteryjnej z kieszonek
dzigstowych?

A. Bassa.
B. Fonesa.
C. Chartersa.

D. Stillmanna.

Zadanie 38.

Do usuniecia silnych przebarwien nikotynowych nalezy uzy¢

A. piaskarki.

B. kirety Gracey.

C. lasera biostymulacyjnego.
D. skalera ultradzwickowego.
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Zadanie 39.

Do zabiegu usuwania ztogéw poddziastowych z powierzchni mezjalnych zebéw bocznych nalezy wybraé
kirete Gracey oznaczong numerem

A, 1/2.
B. 5/6.
C. 11/12.
D. 13/14.
Zadanie 40.

Warunkiem ochrony wzroku zespotu stomatologicznego jest réwnomierne i pozbawione efektu pulsacji
oswietlenie ogdlne w caltym gabinecie o nat¢zeniu nie mniejszym niz

A. 200 luksow.
B 300 luksow.
C. 500 luksow.
D. 1000 lukséw.
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