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Nazwa kwalifikacji: Prowadzenie dzialalnos$ci profilaktyczno-leczniczej pod nadzorem i na zlecenie
lekarza dentysty oraz utrzymanie gabinetu w gotowosci do pracy i prowadzenie
promocji zdrowia

Oznaczenie kwalifikacji: Z.14

Wersja arkusza: X

7.14-X-19.01
Czas trwania egzaminu: 60 minut

EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE
Rok 2019
CZESC PISEMNA

Instrukcja dla zdajacego

1. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 9 stron. Ewentualny brak stron lub inne usterki zglo$
przewodniczacemu zespotu nadzorujacego.

2. Do arkusza dotaczona jest KARTA ODPOWIEDZI, na ktorej w oznaczonych miejscach:

— wpisz oznaczenie kwalifikacji,

— zamaluj kratke z oznaczeniem wersji arkusza,

— wpisz swoj numer PESEL*,

— wpisz swoja date urodzenia,

— przyklej naklejke ze swoim numerem PESEL.

Arkusz egzaminacyjny zawiera test skadajacy si¢ z 40 zadan.

Za kazde poprawnie rozwigzane zadanie mozesz uzyska¢ 1 punkt.

Aby zda¢ czeg$¢ pisemng egzaminu musisz uzyskac¢ co najmniej 20 punktow.

Czytaj uwaznie wszystkie zadania.

Rozwigzania zaznaczaj na KARCIE ODPOWIEDZI dlugopisem lub piérem z czarnym tuszem/

atramentem.

8. Do kazdego zadania podane sg cztery mozliwe odpowiedzi: A, B, C, D. Odpowiada im nastgpujacy
uktad kratek w KARCIE ODPOWIEDZI:

(Al | (B8] | [e] | [B]

NNk Ww

9. Tylko jedna odpowiedz jest poprawna.
10. Wybierz wilasciwa odpowiedz i zamaluj kratke z odpowiadajaca jej litera — np., gdy wybrates
odpowiedz ,,A’:

| SECIC D

11. Staraj si¢ wyraznie zaznacza¢ odpowiedzi. Jezeli si¢ pomylisz 1 btgdnie zaznaczysz odpowiedz,
otocz ja kotkiem 1 zaznacz odpowiedz, ktdrg uwazasz za poprawna, np.

COINCRECEN |

12. Po rozwigzaniu testu sprawdz, czy zaznaczyle$§ wszystkie odpowiedzi na KARCIE ODPOWIEDZI
1 wprowadzite§ wszystkie dane, o ktorych mowa w punkcie 2 tej instrukcji.

Pamig¢taj, ze oddajesz przewodniczacemu zespolu nadzorujacego tylko KARTE ODPOWIEDZI.

Powodzenia!

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos¢
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Zadanie 1.

Jedna z pieciu klas ruchu, wprowadzonych dla celéw ergonomii, oznaczona jako IV, dotyczy ruchu

A. nadgarstka.

B. calego ramienia.

C. ramienia i tutowia.

D. palcow, nadgarstka i tokcia.

Zadanie 2.

Ktorg z zasad pigciu zmian stosowanych w technice pracy na cztery rgce przedstawia rysunek?

A1 0
B. II

C. II
D. IV

Zadanie 3.

Ktory chwyt trzymania strzykawki wodno-powietrznej zastosowal operator na przedstawionym rysunku?

A. Pidrowy.

B. Dtoniowy.

C. Pisarski zmodyfikowany.

D. Dtoniowo-kciukowy odwrdcony.
Zadanie 4.

W technice pracy na cztery r¢ce podczas przekazywania instrumentow metodg ,,podaj-przejmij” funkcje
przejmujacg petnig palce

A. serdeczny i maty lewej reki.

B. serdeczny i maty prawej reki.

C. kciuk, wskazujacy 1 srodkowy lewej reki.
D. kciuk, wskazujacy i sSrodkowy prawej reki.
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Zadanie 5.

Ktora z podanych czynno$ci — zwigzanych z pobieraniem wyciskow dwuwarstwowych w technice pracy na
cztery r¢ce — nie nalezy do zadan asysty?

A. Przekazywanie podajnika pistoletowego z drugg warstwg masy.

B. Dobieranie odpowiedniego rodzaju 1 wielkosci tyzki wyciskowe;.

C. Mieszanie opuszkami palcow masy do pierwszej warstwy wycisku.
D. Naktadanie masy do pierwszej warstwy wycisku na tyzke wyciskowa.

Zadanie 6.
Zabieg polegajacy na usuni¢ciu w znieczuleniu miazgi komorowej, a pozostawieniu miazgi korzeniowej po
jej odpowiednim zaopatrzeniu, to

A. amputacja mortalna.

B. ekstyrpacja mortalna.

C. amputacja przyzyciowa.
D. ekstyrpacja przyzyciowa.

Zadanie 7.

Szlifowanie guzkow zebdw mlecznych jest postgpowaniem zapobiegawczym wykonywanym w profilaktyce

A. protetycznej.

B. chirurgiczne;.
C. zachowawczej.
D. ortodontycznej.

Zadanie 8.

Narzedzia reczne przeznaczone do skalingu naddzigstowego sg najbardziej skuteczne 1 bezpieczne przy kacie
przytozenia do powierzchni zgba w zakresie

A. 30+45°
B. 50+60°
C. 80+85°
D. 90+105°
Zadanie 9.
Plukanie jamy ustnej wedlug metody Torella mozna stosowac u dzieci, ktore ukonczyty
A. 3 lata.
B. 4 lata.
C. S5lat.
D. 6lat.

Zadanie 10.

Zabieg polegajacy na impregnacji, prochnicowo zmienionej z¢biny, roztworem azotanu srebra z uzyciem
strgcalnika typu roztwor glukozy o stezeniu 20% to

A. jonizacja.

B. jonoforeza.
C. lapisowanie.
D. lakierowanie.
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Zadanie 11.

Do oczyszczania ,,wykonczeniowego” ztogéw nazebnych nalezy zastosowac

A. sierp.
B. zrywacz.
C. motyczke.

D. kiret¢ Columbia.
Zadanie 12.

Najprostszym aparatem szczgkowo-ortopedycznym, majacym zastosowanie w profilaktyce i1 leczeniu
zaburzen zgryzu u dzieci w wieku ztobkowym, przedszkolnym, a czasem 1 w wieku szkolnym, jest

A. aparat blokowy.

B. plytka Schwarza.

C. ptytka podniebienna.
D. plytka przedsionkowa.

Zadanie 13.

W leczeniu prochnicy zgbow mlecznych nie stosuje sie
A. impregnacji roztworem AgNOs.
B. remineralizacji preparatem NaF.

C. okoronowania koronami stalowymi.
D. odbudowy ubytkow wktadami typu inlay.

Zadanie 14.

Cement cynkowo-siarczanowy nalezy zarobi¢

A. pistelem szklanym w mozdzierzu.

B. plastikowg topatka na ptytce gumowe;.

C. szpatulka ze stali nierdzewnej na matowej powierzchni plytki szklane;.
D. szpatultka z tworzywa sztucznego na gladkiej powierzchni ptytki szklane;.

Zadanie 15.
Wedtug kryterium struktury chemicznej do grupy lakéw szczelinowych wykorzystywanych w stomatologii
nie naleza materiaty

A. akrylowe.

B. kompozytowe.

C. kompomerowe.
D. glassjonomerowe.

Zadanie 16.

Ktory rodzaj mas wyciskowych stosuje si¢ do pobrania wyciskow w celu przygotowania modeli
orientacyjnych?

A. Agarowe.

B. Silikonowe.
C. Alginatowe.
D. Polieterowe.
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Zadanie 17.

Uszczelniajaca pasta endodontyczna to

A. sealer.

B. primer.

C. coupling.

D. adhesive.
Zadanie 18.

Ktory preparat stomatologiczny nalezy zastosowa¢ w przypadku leczenia prochnicy poczatkowe;j?

A. Tlenek cynku.

B. Aminofluorek.

C. Chlorheksydyne.

D. Wodorotlenek wapnia.

Zadanie 19.

Srodek do znieczulen miejscowych zawierajacy artykaing to

A. Xylonor.

B. Ubistesin.

C. Lignocain.

D. Mepivastesin.

Zadanie 20.
Przedstawione na rysunku narzedzie to dZzwignia X
A. Beina.
B. Koppa.
C. Bertena.
D. Wintera.
Zadanie 21.
Przedstawione na rysunku kleszcze stuza do usuwania zgbdéw gérnych
A.  klow.
B. siekaczy.
C. trzonowych.
D. przedtrzonowych.
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Zadanie 22.

Lekarz dentysta podczas zabiegu chirurgicznego bedzie uzywal narzedzia, ktérego rekojes¢ ma ksztalt
gruszki a dzidb o trojkatnym ostrzu jest zagiety pod katem prostym w stosunku do rgkojesci. Do zabiegu
nalezy przygotowac dzwigni¢

A. Wintera.

B. Lecluse’a.

C. Meissnera.
D. Schlemmera.

Zadanie 23.
Ktora kireta Gracey stuzy do oczyszczania powierzchni policzkowych, jezykowych 1 podniebiennych zebow
bocznych?
A. 3/4
B. 7/8
C. 11/12
D. 15/16
Zadanie 24.

Spektrum dziatania substancji dezynfekcyjnej, oznakowanej na opakowaniu symbolem Tbc, obejmuje

A. pierwotniaki.

B. pratki gruzlicy.

C. paciorkowce ropne.

D. laseczki zgorzeli gazowe;.

Zadanie 25.

Ile graméw preparatu nalezy przygotowa¢ do dezynfekcji metoda zanurzeniows, aby otrzymac¢ 1,5 litra
roztworu tego preparatu o stezeniu 3%?

A. 15¢
B. 30g
C. 45¢g
D. 60g
Zadanie 26.
W systemie oznaczania z¢gbow wedlug Haderupa sektor jamy ustnej II obejmuje migdzy innymi z¢by
A, +1i+2
B. 4+1i5+
C. -5i-6
D. 7-i18-
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Zadanie 27.

Co oznacza symbol zaznaczony na niebiesko na zamieszczonym diagramie uwzgledniajacym poszczego6lne
powierzchnie zgba?

A. Zab usunigety.

B. Zab do usunigcia.

C. Brak zeba (wymiana fizjologiczna).

D. Korzen zgba (ztamany do usunigcia).
Zadanie 28.

W systemie amerykanskim symbol B oznacza zab gorny prawy

A. siekacz boczny staty.

B. trzonowy drugi staty.

C. siekacz boczny mleczny.

D. trzonowy pierwszy mleczny.

Zadanie 29.

Wewngtrzna indywidualna dokumentacja medyczna pacjenta nie moze by¢ udostgpniona za jego zycia
A. samemu pacjentowi.
B. osobie upowaznionej przez pacjenta.

C. ustawowemu przedstawicielowi pacjenta.
D. nieupowaznionemu wspotmalzonkowi pacjenta.

Zadanie 30.

Na brzegu siecznym $wiezo wyrznigtych zgbow statych wystepuja trzy guzki zwane
A. mamelonami.
B. trifurkacjami.

C. fibroblastami.
D. desmodontami.

Zadanie 31.
Na ktorym zgbie trzonowym statym wystepuje guzek dodatkowy (Carabellego) przedstawiony na rysunku?

A. Dolnym drugim.
B. Gornym trzecim.
C. Dolnym pierwszym.
D. Goérnym pierwszym.

guzek Carabellego
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Zadanie 32.

Do ktérej klasy, zgodnie z klasyfikacja wedlug Blacka, nalezy opracowany ubytek prochnicowy
przedstawiony na rysunku?

A, 1
B. 1II
C. 1III
D. IV
Zadanie 33.

Wartosci liczbowe P, U, W zalezg migdzy innymi od
A. wieku i pici.
B. liczby zebow.
C. pracy migsni zwaczy.
D. rozmiar6w jamy ustne;j.

Zadanie 34.

Ktory kod objawow chorobowych nalezy wpisaé, stosujac grupowy wskaznik potrzeb leczniczych przyzgbia
CPITN, gdy podczas badania zarejestrowano obecnos¢ kieszonek dzigstowych glebokosci 3,5-5,5 mm?

A. Kodl.
B. Kod?2.
C. Kod3.
D. Kod4.
Zadanie 35.

W ocenie stanu higieny jamy ustnej wskaznikiem PL.I kryterium 1 oznacza

A. pokrycie nalotem powyzej 1/3 korony zgba.

B. pokrycie nalotem mniej niz 1/3 korony z¢ba.

C. umiarkowane nagromadzenie migkkich zlogow, widoczne gotym okiem.

D. cienka warstwe ptytki, niewidoczng gotym okiem, a stwierdzong zglebnikiem.

Zadanie 36.

Skutecznym sposobem pomagajagcym zmotywowaé pacjenta do poprawy stanu higieny jamy ustnej jest
wybarwianie ptytki nazebnej z wykorzystaniem

A. karminy.

B. karotenu.

C. erytrozyny.

D. chlorheksydyny.
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Zadanie 37.

Do metod wychowania w stomatologicznej kulturze zdrowotnej nalezy metoda
A. kontroli.
B. aktywnosci.

C. motywowania.
D. receptywnosci.

Zadanie 38.
Do form audytywnych stosowanych w stomatologicznej promocji zdrowia naleza
A. pogadanki.
B. kaciki higieny.
C. gazetki $cienne.
D. ¢wiczenia praktyczne.

Zadanie 39.

Jednym z elementéw wychowania zdrowotnego w Srodowisku dzieci przedszkolnych jest
A. zbadanie uze¢bienia dzieci.
B. wyleczenie zebéw mlecznych.

C. omowienie roli profilaktyki fluorkowe;.
D. omédwienie przekroju poprzecznego zgba mlecznego.

Zadanie 40.

W ktorej metodzie szczotkowania zgbow nalezy utozy¢ i pracowaé szczotka w sposob przedstawiony na
rysunku?

A. Roll.

B. Bassa.

C. Fonesa.
D. Chartersa.
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