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EGZAMINACYJNA

Nazwa kwalifikacji: Prowadzenie dziatalnosci profilaktyczno-leczniczej pod nadzorem i na zlecenie
lekarza dentysty oraz utrzymanie gabinetu w gotowosci do pracy i prowadzenie promocji zdrowia
Oznaczenie kwalifikacji: Z.14

Wersja arkusza: SG

Z2.14-SG-22.01
Czas trwania egzaminu: 60 minut

EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE

EEESZgZFZHSEM NA PODSTAWA PROGRAMOWA

2012

Instrukcja dla zdajacego

1. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 10 stron. Ewentualny brak stron lub inne usterki zgtos
przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego.

2. Do arkusza dotgczona jest KARTA ODPOWIEDZI, na ktérej w oznaczonych miejscach:

— wpisz oznaczenie kwalifikacji,

— zamaluj kratke z oznaczeniem wers;ji arkusza,

— wpisz swoéj numer PESEL*,

— wpisz swojg date urodzenia,

— przyklej naklejke ze swoim numerem PESEL.

Arkusz egzaminacyjny zawiera test sktadajacy sie z 40 zadan.

Za kazde poprawnie rozwigzane zadanie mozesz uzyskac 1 punkt.

Aby zdaé czes¢ pisemng egzaminu musisz uzyskac co najmniej 20 punktow.

Czytaj uwaznie wszystkie zadania.

Rozwigzania zaznaczaj na KARCIE ODPOWIEDZI diugopisem lub piérem z czarnym tuszem/

atramentem.

Do kazdego zadania podane sg cztery mozliwe odpowiedzi: A, B, C, D. Odpowiada im nastepujacy

uktad kratek w KARCIE ODPOWIEDZI:

No ok

®

(Al | [B] | [€] | [O]

9. Tylko jedna odpowiedz jest poprawna.
10. Wybierz wiasciwg odpowiedz i zamaluj kratke z odpowiadajgca jej literg — np., gdy wybrate$
odpowiedz ,A”:

W E|C| D

11. Staraj sie wyraznie zaznacza¢ odpowiedzi. Jezeli sie pomylisz i btednie zaznaczysz odpowiedz,
otocz jg kotkiem i zaznacz odpowiedz, ktorg uwazasz za poprawnag, np.

W E|C| m

12.  Po rozwigzaniu testu sprawdz, czy zaznaczyte$ wszystkie odpowiedzi na KARCIE ODPOWIEDZ|
i wprowadzites wszystkie dane, o ktérych mowa w punkcie 2 tej instrukcji.

Pamietaj, ze oddajesz przewodniczagcemu zespotu nadzorujacego tylko KARTE ODPOWIEDZI.

Powodzenia!

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos$¢
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Zadanie 1.

Do ktérej zmiany wedtug zasady pieciu zmian odnosi sie¢ odchylenie glowy lezgcego pacjenta w prawo lub
lewo?

A
B. Il
C. 1l
D. IV
Zadanie 2.

IV stopieh podparcia dotyczy podparcia

tokci operatora.

dtoni operatora.

tutowia operatora.
nadgarstkow operatora.

OO0 W

Zadanie 3.

W ktorej strefie pracy zespotu stomatologicznego nalezy ustawi¢ konsole asystentki?

Statycznej.
Operacyjne;j.
Transferowe;.
Demarkacyjnej.

OO0 W

Zadanie 4.

Wylgcznie w pozycji siedzgcej pacjenta wykonuje sie

piaskowanie zebdw.

skaling poddzigstowy.

przymiarke protez woskowych.
unieruchomienie zebow ligaturg druciang.

00w

Zadanie 5.

Zgodnie z zasadami ergonomii pacjentke w zaawansowanej cigzy nalezy utozy¢ na fotelu stomatologicznym
W pozycji

ptaskiej.

potsiedzgce;j.

bocznej ustalonej.
lezenia na prawym boku.

OO0 W
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Zadanie 6.

Na ilustracjach przedstawiono kolejne etapy zabiegu

piaskowania zebow.

fluoryzacji endogennej zebdw.
fluoryzacji kontaktowej zebow.
profesjonalnego wybielania zebow.

OO0 W

Zadanie 7.

Zabieg polegajgcy na usunieciu warstwy szkliwa z powierzchni stycznych zeboéw w celach terapeutycznych
okresla sie jako

stripping.
polishing.
rebonding.
root planing.

oo w»

Zadanie 8.

Asystujgc podczas zabiegu zatozenia wypetnienia kompozytowego, do etapu wytrawienia szkliwa nalezy
podaé

0,2% chlorheksydyne.
10% kwas cytrynowy.
30% nadtlenek wodoru.
37% kwas ortofosforowy.

OO0 Wy
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Zadanie 9.

Substancjg czynng gotowego preparatu, ktory asysta powinna podac lekarzowi dentyscie do zabiegu
wybielania wewngtrzkomorowego zebdw, jest

17% wersenian sodu.

30% nadtlenek wodoru.
37% kwas fosforanowy.
5,25% podchloryn sodu.

OO0 Wy

Zadanie 10.

W trakcie wykonywania zabiegu nastgpito omdlenie pacjenta. Po natychmiastowym przerwaniu zabiegu,
ocenie, ze parametry zyciowe sg zachowane w pierwszej kolejnosci nalezy

A. zastosowac oddechy ratownicze.

B. przeprowadzi¢ manewr Heimlicha.

C. potozy¢ zimny oktad na kark siedzgcego pacjenta.

D. utozy¢ kohczyny dolne pacjenta w pozycji wyzej niz jego gtowa.

Zadanie 11.

Suchos$¢ w jamie ustnej spowodowana uposledzeniem pracy gruczotéw slinowych nazywana jest

aftoza.
kandydoza.
kserostomia.
hipersaliwacja.

OO0 w»

Zadanie 12.

Zgodnie z klasyfikacjg préchnicy, ktérej kryterium podziatu jest zaawansowanie zmian w twardych tkankach
zeba, oznaczenie D2 wskazuje na zmiane

w szkliwie z niewielkim ubytkiem.

w szkliwie, bez naruszenia jego powierzchni.

w obrebie zebiny z ubytkiem tkanek lub bez ubytku.
w obrebie wszystkich tkanek zeba, siegajgcg miazgi.

OO0 W

Zadanie 13.

Proces polegajgcy na stopniowej utracie twardych tkanek zebow w wyniku ich wzajemnego kontaktu,
postepujgcy wraz z wiekiem okresla sie jako

A. afazja.
B. atrycja.
C. abrazja.
D. abfrakcja.
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Zadanie 14.

Relacja potozenia gornego pierwszego trzonowca statego wzgledem dolnego tuku zebowego pomocna
w diagnozowaniu przednio-tylnych wad zgryzu okreslana jest jako klasa

A. Ellisa.

B. Blacka.
C. Bauma.
D. Angle'a.

Zadanie 15.

Profilaktyka fluorkowa metodg Torella moze by¢ stosowana u dzieci, ktére ukonczyty

A. 3rok zycia.
B. 4 rok zycia.
C. 5rok zycia.
D. 6 rok zycia.

Zadanie 16.

Preparat, ktérego gtéwnym sktadnikiem jest weglan wapnia, nalezy zastosowac podczas zabiegu

A. kiretazu.

B. lapisowania.
C. piaskowania.
D. ozonoterapii.

Zadanie 17.

Pacjentom z przebarwieniami tetracyklinowymi zebdéw zaleca sie

zatozenie licowek na korony zebow.
pokrycie koron zebdéw glassjonomerem.
wykonywanie oktadéw z wody utlenionej.
wygtadzanie ostrych brzegéw koron zebdw.

00w

Zadanie 18.

Do usuniecia ztogéw poddzigstowych zlokalizowanych na powierzchniach mezjalnych zebdéw trzonowych
nalezy uzy¢ kirety Gracey

1/2
9/10
11/12
13/14

OO0
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Zadanie 19.

Przygotowujgc pierwszg warstwe silikonowego wycisku dwuwarstwowego metodg reczng, nalezy

A. zarobi¢ sktadniki masy w misce gumowej plastikowym mieszadtem.

B. zmiesza¢ w pistolecie do mas silikonowych mase o konsystenc;ji light body.

C. zagnies¢ palcami paste bazowg i katalizator do uzyskania masy o jednorodnej konsystenciji.
D. zmiesza¢ topatkg na bloczku papierowym odcinki pasty i katalizatora o jednakowej dtugosci.

Zadanie 20.

Ktory materiat ma zastosowanie w leczeniu biologicznym miazgi zebow?

A. Kompomer.

B. Glassjonomer.

C. Cement fosforanowy.
D. Wodorotlenek wapnia.

Zadanie 21.

Materiatem stanowigcym potgczenie kompozytu z glassjonomerem jest

cermet.
ormocer.
kompomer.
amalgamat.

00w

Zadanie 22.

Preparat stuzgcy do znoszenia nadwrazliwosci zebdw spowodowanej ich wybielaniem zawiera w swoim
sktadzie

chlorek sodu.
chlorek etylu.
azotan srebra.
azotan potasu.

00w

Zadanie 23.

Metalowg klamre koferdamu bezposrednio po zabiegu nalezy

umy¢ pod biezgcg woda.

zanurzy¢ w spirytusie skazonym.

zanurzy¢ w roztworze preparatu dezynfekcyjnego.
przetrze¢ chusteczkg nasgczong srodkiem do dezynfekciji.

OO0 W
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Zadanie 24.

Sporzadzajgc zapotrzebowanie na materiat stomatologiczny do pobrania keska zgryzowego, nalezy
uwzgledni¢

A. wosk modelowy.
B. mase alginatowa.
C. kalke zwarciowa.
D. gips dentystyczny.

Zadanie 25.

Przedstawiona na ilustracji okragta podktadka na czesci pracujgcej instrumentu endodontycznego to

finger.
plugger.
endogrip.
endostop.

OO0 W

TR

Zadanie 26.

Na ilustracji przedstawiono tyzki do wykonania

A. wyciskdéw.
B. fluoryzacji.
C. jonoforezy.
D. lapisowania.

Zadanie 27.

Biologiczng metodg kontroli procesu sterylizacji przeprowadzang okresowo, informujgcg o fakcie zabicia
drobnoustrojéw, jest test

SPS.

Helix.

Sporal A.
Bowie-Dick a.

©Oow>
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Zadanie 28.

W gabinecie stomatologicznym dokumentacje procesu sterylizacji nalezy przechowywacC przez okres
minimum

5 lat.

10 lat.
15 lat.
20 lat.

OO0 Wy

Zadanie 29.

Ktory system znakowania zebdw wykorzystuje oznaczanie zebdéw za pomocg dwoch cyfr arabskich?

A. Viohla.

B. Palmera.

C. Haderupa.

D. Zsigmondy’ego.

Zadanie 30.

Dolny lewy pierwszy trzonowiec mleczny nalezy oznaczy¢ jako

A. 16 lub 6+
B. 46 lub 6-

C. 74 1ub -04
D. 84 lub 04-

Zadanie 31.

Uzupetniajgc w karcie choroby pacjenta oznaczenia dystalnej, jezykowej i policzkowej powierzchni zeba
nalezy wpisac

DJP
DLB
MSV
MOD

00w

Zadanie 32.

Przestrzen zawarta miedzy ptaszczyzng oczodotowg Simona a ptaszczyzng Kantorowicza-lzarda, stuzgca
do analizy profilu twarzy po ukonczeniu 7-go roku zycia, jest nazywana polem

anatomicznym.
biometrycznym.
morfologicznym.
cefalometrycznym.

OO0 Wy
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Zadanie 33.

Przedstawiong na rysunku nieprawidtowos¢ zebowg okresla sie jako zgb

zlany.
zrosniety.
blizniaczy.
nadliczbowy.

©Oow>

Zadanie 34.

Ktorg wade zgryzu przedstawia rysunek?

Progenie.
Retrogenie.

Zgryz gteboki.

Zgryz przewieszony.

©Oo0w>

Zadanie 35.

W celu dopasowania do zgryzu powierzchni okluzyjnej wypetnienia, nadania jej naturalnego ksztattu
i wypolerowania nalezy przygotowac:

A. tasme Scierna, lusterko, prostnice na mikrosilnik.

B. nakfadacz, lusterko, pilniki wolframowe, katnice Profin.

C. kalke w ptynie, wiertto szczelinowe z weglikéw spiekanych.
D. kalke zgryzowa, wiertto diamentowe, paste polerskg, gumke.

Zadanie 36.

llustracja przedstawia pacjenta prezentujgcego ¢wiczenie miesniowe zalecane przy zaburzeniach

dotylnych.
pionowych.
doprzednich.
poprzecznych.

©Oowe>
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Zadanie 37.

Ktory aparat ortodontyczny prosty, stosowany do ¢wiczeh wzmacniajgcych miesnie warg i policzkow, jest
zaprezentowany na ilustracji?

\. "/
A. Retainer.
B. Krazek Friela. .
C. Ptytka podniebienna. 4 h\
D. Plytka przedsionkowa. M A
Zadanie 38.

Aparatem profilaktycznym do wykonywania éwiczen wzmacniajgcych miesieh okrezny ust jest

krgzek Friela.

tarcza Krausa.
réwnia pochyta.
ptytka podniebienna.

OO0 W

Zadanie 39.

Ktorg metodg wychowania w kulturze zdrowotnej postuzy sie higienistka stomatologiczna, organizujgc
w szkole kacik higieny stomatologicznej?

Oddziatywania przez swiadomos¢.
Organizowania srodowiska wychowujgcego.
Pobudzania zachowan korzystnych dla zdrowia.
Utrwalania pozadanych zachowan zdrowotnych.

OO0y

Zadanie 40.

Ktéra metoda szczotkowania zebdw zalecana jest pacjentom majgcym zaawansowane recesje dzigset?

Bassa.
Fonesa.
Pozioma.
Stillmanna.

00w
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