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Nazwa kwalifikacji: Prowadzenie dziatalnosci profilaktyczno-leczniczej pod nadzorem i na zlecenie lekarza dentysty oraz utrzymanie

EGZAMINACYJNA

EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE

Rok 2025

ZASADY OCENIANIA

Arkusz zawiera informacje prawnie chronione
do momentu rozpoczecia egzaminu

gabinetu w gotowosci do pracy i prowadzenie promocji zdrowia
Oznaczenie arkusza: Z.14-01-25.06-SG

Symbol kwalifikacji: Z.14
Numer zadania: 01
Wersja arkusza: SG

Kod osrodka

Kod egzaminatora

Data egzaminu

Godzina rozpoczecia egzaminu

Wypetnia egzaminator

Dzien

Miesigc

Rok

PODSTAWA PROGRAMOWA
2012
Numer PESEL zdajgcego* St;%r\?vfsrka

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosé
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Egzaminatorze!

Oceniaj prace zdajgcych rzetelnie i z zaangazowaniem. Dokumentuj wyniki oceny.
Stosuj przyjete zasady oceniania w sposéb obiektywny.

Jezeli zdajgcy, wykonujgc zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pozgdane rezultaty uzyskuje w inny sposob niz uwzgledniony
w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwigzanie, ale zgodnie ze sztukg w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami
zawartymi w zasadach oceniania. Informacje o tym, ze zasady oceniania nie przewidujg zaistniatej sytuacji, przekaz niezwtocznie w formie
pisemnej notatki do Przewodniczgcego Zespotu Egzaminacyjnego z prosbg o przekazanie jej do Okregowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka
moze byé sporzgdzona odrecznie w trybie roboczym.

Informuj przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego o wszystkich nieprawidtowosciach zaistniatych w trakcie egzaminu, w tym w szczegdlnosci
0 naruszeniach przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy i o podejrzeniach niesamodzielnosci w wykonaniu zadania przez zdajgcego.
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Numer
stanowiska

Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny

Egzaminator wpisuje T,
jezeli zdajgcy spetnit
kryterium albo N, jezeli
nie spetnit

Rezultat 1: Stanowisko przygotowane do pracy
Zdajgcy zgtosi gotowos¢ przez podniesienie reki.
Egzaminator ocenia przed przystgpieniem do oceny przebiegu 1.

Na indywidualnym stanowisku pracy/asystorze znajdujg sie:

1

wateczki celulozowe, kuleczki z waty, jednorazowa koncéwka do slinociggu, serweta ochronna, wkfad do spluwaczki, ostona
na zagtéwek, kubek jednorazowy

2

na tacce jednorazowe;j: lusterko stomatologiczne, zgtebnik, peseta stomatologiczna

3

lakier fluorowy FluoroDose — w formie jednorazowej dawki wraz z pedzelkiem

4

rekawiczki jednorazowe, przytbica/okulary ochronne i maseczka ochronna

Rezultat 2: Ortodontyczna karta pacjenta

Whpisane:

1

Data: data egzaminu

2

Zab: 16, 14, 24, 26

3

Zabiegi terapeutyczne i profilaktyczne, uwagi, zalecenia: lakierowanie zebdw lakierem fluorowym FluoroDose lub wykonano
lakierowanie zebdéw lakierem fluorowym FluoroDose

4

Podpis: Beata Bak

Rezultat 3: Przeciwwskazania do zabiegu lakierowania zebéw i Zalecenia pozabiegowe

Uwaga. Zapis moze by¢ uznany w innym brzmieniu pod warunkiem zgodnoS$ci znaczeniowej i merytoryczney.

1

Przeciwwskazania do zabiegu lakierowania zebéw: nadwrazliwos¢ na sktadniki lakieru, wrzodziejgce zapalenie dzigset
i Sluzéwki jamy ustnej, astma oskrzelowa, brak gwarancji kontroli odruchu potykania (np. u pacjentéw niepetnosprawnych)

2

Zalecenia pozabiegowe: przez 2 godziny po zabiegu nie spozywac twardych pokarmow i nie pi¢ gorgcych napojéw oraz nie
szczotkowac zebdw przez co najmniej 4-6 godzin
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Numer
stanowiska

Rezultat 4: Zalecenia higienizacyjne dla pacjentki
Uwaga. Zapis moze by¢ uznany w innym brzmieniu pod warunkiem zgodnoS$ci znaczeniowej i merytoryczney.

1

Opis metody szczotkowania zebéw metodg roll:

2

ustawi¢ wiosie szczoteczki pod katem 45° do powierzchni policzkowych zebdéw, w szczece skierowaé wtosie szczoteczki ku
go6rze/w kierunku dzigsta, w zuchwie ku dotowi/w kierunku dzigsta

szczotkowanie rozpoczg¢ od powierzchni policzkowych zebéw trzonowych, przechodzac na powierzchnie wargowe zebow
przednich i dalej w kierunku zeboéw trzonowych strony przeciwnej

wykonywac ruchy wymiatajgce (obraca¢ szczotke ku dotowi w szczece, a ku gérze w zuchwie)

szczotkowac/oczyszczac powierzchnie wewnetrzne zebdw w ten sam sposéb co zewnetrzne/wykonywac ruchy wymiatajgce

powierzchnie zujgce szczotkowac/oczyszczac ruchami poziomymi lub okreznymi

Pasta do zebdw: z fluorem

0 (N[O || >

Szczoteczka do zebow: miekka/Srednia

Srodki pomocnicze do higieny jamy ustnej: ptukanka do jamy ustnej z fluorem, nié dentystyczna, szczoteczka miedzyzebowa,
szczoteczka jednopeczkowa, czyscik do jezyka
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zdajgcy zapisat co najmniej 3 Srodki pomocnicze.

10

Czestotliwosé mycia zebdéw: po kazdym positku/minimum 2 razy dziennie

Rezultat 5: Uporzadkowane stanowisko pracy po zabiegu

1

Lusterko stomatologiczne, zgtebnik, peseta stomatologiczna znajdujg sie w wanience do duzych narzedzi z roztworem Srodka
dezynfekcyjnego

Czerwony worek zawiera: rekawiczki jednorazowe, maseczke ochronng, serwete ochronng, ostone na zagtéwek, wktad do
spluwaczki, kubek jednorazowy, tacke stomatologiczng jednorazowa, jednorazowg koncéwke slinociggu, pedzelek
jednorazowy, kuleczki z waty, wateczki celulozowe

Niebieski worek zawiera: opakowanie papierowo-foliowe po narzedziach

Blaty czyste i suche tak, by nie byto na nich resztek materiatow
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Numer
stanowiska

Przebieg 1. Wykonanie zabiegu lakierowania zebow
Zdajgcy zgtosi gotowos¢ przez podniesienie reki.

Zdajacy:

1 |przed przystgpieniem do zabiegu umyt i zdezynfekowat rece

wykonywat zabieg w rekawiczkach jednorazowych, okularach ochronnych/przytbicy i maseczce ochronne;j

usunat folie zabezpieczajgcy lakier i pedzelek

przy pomocy pedzelka zamieszat lakier w zagtebieniu

osuszyt zeby za pomoca kuleczek z waty

(o2 NS I B ~ N IR CV I B \©)

naktadat lakier na zeby 16, 14, 24, 26 cienkg warstwg pedzelkiem

7 |natozyt lakier na wszystkie dostepne powierzchnie zebéw 16, 14, 24, 26

Przebieg 2: Wykonanie ¢wiczenia Skalouda
Zdajgcy zgtosi gotowos¢ przez podniesienie reki.

Zdajacy:

1 |przybrat pozycje ,na bacznos¢”

nabrat powietrze przez nos

wykonat kilka ruchéw podobnych do ptukania jamy ustnej (wydecie zamknietych warg i policzkéw)

2
3
4 |\wykonat wydech przez nos
5

powtorzyt éwiczenie czterokrotnie i przyjat pozycje ,,spocznij”

EQzZaminator ... ... e e,

imig i nazwisko
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