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Instrukcja dla zdajacego
1. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 9 stron. Ewentualny brak stron lub inne usterki zgto$
przewodniczgcemu zespotu nadzorujacego.
2. Do arkusza dotaczona jest KARTA ODPOWIEDZI, na ktorej w oznaczonych miejscach:
— wpisz oznaczenie kwalifikacji,
— zamaluj kratke z oznaczeniem wersji arkusza,
— wpisz swoOj numer PESEL*,
— wpisz swoja date urodzenia,
— przyklej naklejke ze swoim numerem PESEL.
Arkusz egzaminacyjny zawiera test skladajacy si¢ z 40 zadan.
Za kazde poprawnie rozwigzane zadanie mozesz uzyska¢ 1 punkt.
Aby zda¢ cze$¢ pisemna egzaminu musisz uzyska¢ co najmniej 20 punktow.
Czytaj uwaznie wszystkie zadania.
Rozwigzania zaznaczaj na KARCIE ODPOWIEDZI dilugopisem lub pidrem z czarnym tuszem/
atramentem.
8. Do kazdego zadania podane s3 cztery mozliwe odpowiedzi: A, B, C, D. Odpowiada im nastepujacy
uktad kratek w KARCIE ODPOWIEDZI:

(a] | [e]]| [c]| [o]

9. Tylko jedna odpowiedz jest poprawna.
10. Wybierz wtasciwg odpowiedz i zamaluj kratk¢ z odpowiadajaca jej litera — np., gdy wybrates
odpowiedz ,,A”:

NowvkEwWw

W | [c] o

11. Staraj si¢ wyraznie zaznacza¢ odpowiedzi. Jezeli si¢ pomylisz i1 btednie zaznaczysz odpowiedz, otocz
ja kotkiem i zaznacz odpowiedz, ktorg uwazasz za poprawna, np.

@ -] m

12. Po rozwiazaniu testu sprawdz, czy zaznaczyle§ wszystkie odpowiedzi na KARCIE ODPOWIEDZI
1 wprowadzite$ wszystkie dane, o ktéorych mowa w punkcie 2 tej instrukcji.

Pamietaj, ze oddajesz przewodniczacemu zespolu nadzorujacego tylko KARTE ODPOWIEDZI.

Powodzenia!

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosc¢
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Zadanie 1.

Podczas zabiegu w gabinecie stomatologicznym doszto do zabrudzenia krwig fartucha asystentki
stomatologicznej. Po jego zdjeciu do odkazenia fartucha nalezy zastosowac

A. 3% wodg utleniona.

B. 10% wodg utleniong.
C. 2% podchloryn sodu.
D. 5% podchloryn sodu.

Zadanie 2.

W ramach przygotowywania gabinetu do przyje¢ pacjentdw, asystentka stomatologiczna przed

przystapieniem do pracy z opakowanym sterylnym materialem, powinna umy¢ rece

A. zabiegowo.

B. higienicznie.
C. podstawowo.
D. chirurgicznie.

Zadanie 3.

Ktorego zatadunku powinna dotyczy¢ wewngtrzna kontrola procesu sterylizacji?

A. Kazdego.

B. Ostatniego.

C. Pierwszego.

D. Losowo wybranego.

Zadanie 4.

Ktory test sluzy do codziennej kontroli prawidtowego dzialania autoklawu klasy B w gabinecie

stomatologicznym?

A. Test Helix.
B. Test Browna.
C. Test Bowie-Dicka.

D. Test folii aluminiowe;.

Zadanie 5.

Ktory $rodek dezynfekcyjny asystentka stomatologiczna powinna zastosowa¢ do dezynfekeji

zanurzeniowej?
Wykaz dostepnych w gabinecie srodkow dezynfekcyjnych

A. Srodek or 1. Srodek dezynfekcyjny | Zakres dziatania | Czas dziatania [godz.]
B. Srodek nr 2. r 1 B,F 1,0
C. Srodek nr 3. ar 2 B, Tbe, F, V, 0,5
D. Srodek nr 4.
nr3 BI FI \Y 1’0
nr4 B, F, Tbc 0,5
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Z.adanie 6.

Maksymalny czas przechowywania wysterylizowanych narzgdzi szczelnie opakowanych w podwdjna

warstwe papieru wynosi
A. jeden tydzien.
B. dwa tygodnie.
C. trzy miesiace.
D. sze$¢ miesiecy.

Zadanie 7.

Przed ponownym zatozeniem asystentka stomatologiczna powinna wykona¢ probe szczelnosci rgkawic

A. zabiegowych.

B. chirurgicznych.
C. gospodarczych.
D. diagnostycznych.

Zadanie 8.
Okulary ochronne z bocznymi ostonami asystentka stomatologiczna powinna przygotowac dla pacjenta

przy planowanym uzyciu lampy

A. Perbyego.

B. kwarcowe;.
C. Dbezcieniowe;.
D

szczelinowej.

Zadanie 9.
Materiatlem, powstalym z potaczenia kompozytu z cementem glass-jonomerowym, ktory lekarz moze

zatozy¢ do ubytku, bez wytrawienia, jest

A. silikat.

B. ormocer.
C. eugenolan.
D

kompomer.

Z.adanie 10.

System Aplicap pozwala na wprowadzenie wprost do ubytku z matego pojemnika cementu

A. glass-jonomerowego.

B. cynkowo-siarczanowego.
C. krzemowo-fosforanowego.
D

wodorotlenkowo-wapniowego.
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Zadanie 11.

Wskaz material stomatologiczny, ktory wymaga zarabiania agatowa szpatutka na gladkiej powierzchni
szklanej ptytki.

A. Variosil.

B. Herculite.
C. Multidentin.
D. Twinky Star.

Zadanie 12.
Podczas opracowywania ubytku doszto do zranienia miazgi. Asystentka stomatologiczna powinna na

polecenie lekarza przygotowac i podac¢ Alcaliner zarobiony na sterylnej plytce sterylng

A. agatowg szpatutka.

B. metalowa szpatutka.
C. drewniang szpatulka.
D. plastikowg szpatutka.

Zadanie 13.

Cresophen to lek, ktory asystentka stomatologiczna przygotuje lekarzowi w trakcie leczenia
A. zgorzeli miazgi.
B. prochnicy niepowiktanej.
C. zapalenia miazgi II stopnia.

D. niezytowego zapalenia dzigsta.

Zadanie 14.

Do konserwacji narz¢dzi stomatologicznych stosuje si¢

A. olej silikonowy.
B. olej spozywczy.
C. smar uniwersalny.

D. wazeling techniczna.

Z.adanie 15.

OptiDam stosowany w stomatologii, stuzy do

A. opracowania z¢biny.

B. opracowania szkliwa.

C. odbudowy brakujacej $ciany z¢ba.
D. izolacji pola zabiegowego od $liny.
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Z.adanie 16.

Do oceny glebokosci kieszonki dzigstowej stuzy

A.
B.
C.
D.

raspator.

lemiesz.

zglebnik chirurgiczny.
zglebnik periodontologiczny.

Zadanie 17.

W trakcie badania profilaktycznego lekarz stwierdzit u pacjenta nawisajagce wypeknienie na powierzchni

stycznej w zebie 45. Asystentka stomatologiczna przygotuje i poda lekarzowi profesjonalng katnice

A.

B.
C.
D.

Giro.

Profin.
chirurgiczng.
periodontologiczng.

Z.adanie 18.

Odpady niebezpieczne o kodzie 18 01 10 zawierajace resztki amalgamatu dentystycznego nalezy

przechowywac i przekazywac do utylizacji w workach koloru

A.

B.
C.
D

zottego
czarnego.
czerwonego.
niebieskiego.

Z.adanie 19.

W celu umozliwienia bezpiecznego zamknigcia, worki na odpady medyczne nalezy napetnia¢ maksymalnie

doich
A. 1/3 objetosci.
B. 1/2 objetosci.
C. 2/3 objetosci.
D. 3/4 objetosci.
Zadanie 20.
Prochnica szerzaca si¢ w zebinie bez znacznego naruszenia pokrywy szkliwa, to prochnica
A. wsteczna.
B. nietypowa.
C. przenikajaca.
D. podminowujaca.
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Zadanie 21.

Zaburzenia rownowagi procesow demineralizacji 1 remineralizacji w jamie ustnej doprowadzaja do powstania

A. prochnicy.
B. stomatopatii.
C. periodontopatii.

D. kamienia nazgbnego.

Zadanie 22.

Jedna z podstawowych metod profilaktyki fluorkowej jest metoda Torella. Polega ona na

A. plukaniu jamy ustnej 1% roztworem fluorku sodu.

B. szczotkowaniu zgbow 1% roztworem fluorku sodu.
C. plukaniu jamy ustnej 0,2% roztworem fluorku sodu.
D. szczotkowaniu zgbow 0,2% roztworem fluorku sodu.

Zadanie 23.

U dzieci z prochnicg kwitnacg zabieg fluoryzacji przeprowadzany jest

A. jeden raz w roku.
B. dwarazy w roku.
C. szes$¢ razy w roku.

D. cztery razy w roku.

Zadanie 24.

Zapora na jezyk jest stosowana w celu rehabilitacji czynnosci
A. Zucia
B. mowy.

C. potykania.
D. oddychania.

Z.adanie 25.

Metoda przekazywania narzedzi podaj-przejmij w metodzie ,,Duo” jest metoda

A. oburgcznego przekazywania, stosowang przy lezacym pacjencie.

B. jednorg¢cznego przekazywania, stosowang przy lezacym pacjencie.
C. oburecznego przekazywania, stosowang przy siedzgcym pacjencie.
D. jednorecznego przekazywania, stosowang przy siedzacym pacjencie.

Zadanie 26.
Lekarz wypetnil ubytek w zebie pacjentowi, przyjmujac go w pozycji lezacej. W celu dopasowania
wypehienia do zgryzu, asystentka stomatologiczna powinna ustawi¢ fotel z pacjentem w pozycji

A. lezacej.

B. siedzace;j.

C. potlezace;.

D. polsiedzacej.
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Z.adanie 27.

Lekarz stomatolog przeprowadza pierwszorazowe badanie profilaktyczne pacjenta. Asystentka

stomatologiczna powinna w tym czasie

A. operowac¢ koncowka ssaka.
B. uzupehiad rejestr pacjentow.
C. kontrolowa¢ o$wietlenie jamy ustnej.

D. wypehiaé czes¢ diagnostycznag karty.

Z.adanie 28.

Ktére z podanych materiatéw asystentka stomatologiczna moze przygotowac z zastosowaniem wstrzasarki?

A. Fibrasil, Fuji.

B. Fermit, Dycal.

C. Reocap, Amalcap.
D. Alvogyl, Heliosel F.

Z.adanie 29.

W celu pobrania wycisku, ktory postuzy do wykonania aparatu ortodontycznego, asystentka stomatologiczna
na polecenie lekarza przygotuje i poda na tyzce wyciskowej mase

A. agarowa.
B. stentsowa.
C. alginatowa.
D. silikonowsa.

Z.adanie 30.

Asystentka stomatologiczna ma do dyspozycji srodek dezynfekcyjny w postaci 100% koncentratu. W celu
przygotowania 2 litrow 2% srodka dezynfekcyjnego do wanienki dezynfekcyjnej powinna wla¢

A. 2000 ml wody i 40 ml koncentratu.
B. 1960 ml wody i 40 ml koncentratu.
C. 2000 ml wody i 20 ml koncentratu.
D. 1980 ml wody i 20 ml koncentratu.

Zadanie 31.

W celu przeprowadzenia katodowej jonoforezy jodowej w zebie 33 aparatem Unistom, asystentka
stomatologiczna powinna podtaczy¢ elektrode

A. igtowa do bieguna ujemnego.

B. igltowa do bieguna dodatniego.
C. lyzkowa do bieguna ujemnego.
D. lyzkowa do bieguna dodatniego.
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Zadanie 32.

Po skonczonym zabiegu piaskowania, reszte proszku z pojemnika piaskarki asystentka stomatologiczna

powinna

A. pozostawi¢ do dyspozycji lekarza.

B. pozostawi¢ dla kolejnego pacjenta.

C. wyrzuci¢ do worka na odpady medyczne.
D. wyrzuci¢ do worka na odpady komunalne.

Zadanie 33.
Podczas wizyty lekarz usunat pacjentowi zab, zatozyt wktadke dozebodotowsq i zszyl rane. Asystentka

stomatologiczna uméwi pacjenta za siedem dni w celu

A. zdjecia szwow.

B. kontroli po ekstrakcji.

C. wyjecia wktadki dozgbodotowe;.
D. podania $rodka hemostatycznego.

Z.adanie 34.

Po zabiegu lakierowania zgbow 7-letniego pacjenta, asystentka stomatologiczna na polecenie lekarza

udzieli informacji, aby pacjent wstrzymat si¢ z myciem z¢bow szczoteczka przez

A. najblizsze dwa dni.

B. caly najblizszy dzien.

C. najblizsze trzy godziny.
D. najblizsze dwie godziny.

Zadanie 35.
Dokumentacje¢ radiologiczng pacjenta nalezy przechowywac przez
A.  7lat.
B 2 lata.
C. 10 lat.
D. 20 lat.
Zadanie 36.
Dokumentacja kontroli pakietu, §wiadczaca o prawidtowym przebiegu procesu sterylizacji, powinna by¢
przechowywana przez
A. 8 lat
B. 10 Iat.
C. 15]at.
D. 20 lat.
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Z.adanie 37.

Za prawidlowe sporzadzanie i prowadzenie dokumentacji medycznej ustawowo odpowiada

A. lekarz.

B. rejestratorka.

C. sekretarka medyczna.

D. asystentka stomatologiczna.

Z.adanie 38.

Ze wzgledu na ochrone dobr osobistych pacjenta dokumentacja medyczna podlega ochronie

A. prawnej.
B. moralne;.
C. finansowe;.

D. orzecznicze;j.

Zadanie 39.
Ktory sposdb oznaczania zebow dotyczy mlecznego drugiego trzonowca gornego prawego?
A. 15
B. 55
C. +5
D. 5+
Zadanie 40.

W celu zmniejszenia stresu u 4-letniego pacjenta asystentka powinna zarejestrowac go jako

A. jedynego pacjenta w tym dniu, aby nie miat kontaktu z innymi pacjentami
B. kolejnego pacjenta, aby zdazyt si¢ oswoi¢ z atmosfera gabinetu.

C. ostatniego pacjenta, aby moc poswigci¢ mu duzo czasu.

D. pierwszego pacjenta, aby nie czekat 1 si¢ nie niepokoit.
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