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EGZAMINACYJNA

Nazwa kwalifikacji: Asystowanie lekarzowi dentys$cie i utrzymanie gabinetu w gotowosci do pracy
Oznaczenie kwalifikacji: Z.15

Numer zadania: 01

Wersja arkusza: SG

) i Miejsce na naklejke z numerem
Wypetnia zdajacy PESEL i z kodem osrodka

Numer PESEL zdajacego*

7.15-01-20.01-SG
Czas trwania egzaminu: 120 minut

EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE

Rok 2020
CZESC PRAKTYCZNA PODSTAWA PROGRAMOWA

2012
Instrukcja dla zdajacego

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem o$rodka.

2. NaKARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejk¢ z numerem PESEL oraz wpisz:

- swoj numer PESEL*,

- oznaczenie kwalifikacji,

— numer zadania,

- numer stanowiska.

KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujacemu.

4. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 7 stron 1 nie zawiera btedow. Ewentualny brak stron
lub inne usterki zglto$ przez podniesienie r¢ki przewodniczacemu zespotu nadzorujacego.

5. Zapoznaj si¢ z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

6. Czas rozpoczgcia 1 zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespotu
nadzorujacego.

7. Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i organizacji
pracy.

8. Jezeli w =zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,,zglo§ gotowos¢ do oceny przez
podniesienie reki”, to zastosuj si¢ do polecenia i poczekaj na decyzje przewodniczacego zespotu
nadzorujacego.

9. Po zakofczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczacego zespotu nadzorujacego.

10. Po wuzyskaniu zgody zespolu nadzorujacego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania
egzaminu.

(8]

Powodzenia!

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos¢

Wigcej arkuszy znajdziesz na stronie: arkusze.pl



Zadanie egzaminacyjne

W dniu dzisiejszym w gabinecie dentystycznym begdzie przyjmowany pacjent, u ktorego zaplanowano
pobranie wycisku anatomicznego w celu wykonania gornej ptytki Schwarza oraz zatozenie wypetnienia
czasowego w zebie 75.

Przygotuj 2 litry 1% roztworu preparatu dezynfekcyjnego Sekulyse w wanience dezynfekcyjnej do duzych
narze¢dzi. Uzupetnij druk Metryczka na wanienke z roztworem preparatu dezynfekcyjnego do duzych narzedzi.
Do sporzadzenia roztworu wykorzystaj Ulotke koncentratu preparatu dezynfekcyjnego Sekulyse
zamieszczong W arkuszu.

UWAGA - Gotowos¢ do przygotowania roztworu preparatu dezynfekcyjnego zgfos przez podniesienie reki.
Po uzyskaniu zgody PZN i w obecnosci egzaminatora wykonaj zadanie.

W oparciu 0 Polecenia lekarza dentysty, informacje zawarte w Karcie pacjenta oraz ulotkach materiatow
przygotuj stanowisko pracy asystentki stomatologicznej i lekarza dentysty do planowanego zabiegu.
Skompletuj niezbgdne materiaty, narzedzia, sprzgt oraz srodki ochrony indywidualnej. Przygotuj w kubeczku
jednorazowym wodg¢ do zarobienia masy wyciskowe;.

UWAGA - Stanowisko przygotowane do pracy zglos przez podniesienie reki. Po uzyskaniu zgody PZN
i w obecnosci egzaminatora przygotuj mase wyciskowq alginatowq, umies¢ jq na lyice wyciskowej,
a nastepnie zademonstruj fyzke z masqg egzaminatorowi. Po zwigzaniu masy przygotuj ,, wycisk ” do transportu
do pracowni techniki dentystycznej.

Sporzadz cement tlenkowo-Ccynkowo-eugenolowy i gotowy pozostaw na ptytce na stanowisku pracy do oceny.
Uporzadkuj stanowisko pracy. Wszystkie materiaty i narzedzia traktuj jako zakazne.

Wypehij dokumentacje medyczng: Karte pacjenta, Zlecenie do pracowni techniki dentystycznej, Termin
nastgpnej wizyty oraz ustal i zapisz Zalecenia dotyczgce uzytkowania i utrzymania higieny ruchomego aparatu
ortodontycznego. Arkusz pozostaw na biurku do oceny.

Podpisuj si¢ jako Mariola Poziomka. Za dat¢ zabiegu przyjmij dat¢ egzaminu.
Wszystkie formularze do wypelnienia znajdujg si¢ w arkuszu egzaminacyjnym.

Wykonujac zadanie, przestrzegaj zasad ochrony srodowiska, bezpieczenstwa, higieny i ergonomii pracy.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut.

Ocenie podlega¢ bedzie 6 rezultatow:
— stanowisko asystentki stomatologicznej i lekarza dentysty przygotowane do pracy,
— Metryczka na wanienke z roztworem preparatu dezynfekcyjnego do duzych narzedzi,
— dokumentacja medyczna,
— Zalecenia dotyczace uzytkowania i utrzymania higieny ruchomego aparatu ortodontycznego,
— cement tlenkowo-cynkowo-eugenolowy,
— uporzadkowane stanowisko pracy po zabiegu
oraz
przebieg przygotowania roztworu preparatu dezynfekcyjnego, masy wyciskowej alginatowej oraz ,,wycisku”
do transportu do pracowni techniki dentystycznej.
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Ulotka koncentratu preparatu dezynfekcyjnego Sekulyse

SEKULYSE
ZASTOSOWANIE
Do manualnego mycia i dezynfekcji narzedzi medycznych, ostrych narzedzi kosmetycznych
i fryzjerskich naruszajacych tkanki (np. nozyczki, cazki, pesety itp.), gietkich endoskopdéw
iich osprzetu oraz innych wyrobéw medycznych. Moze byé stosowany w myjkach
ultradzwiekowych.
SKELAD
100 g preparatu jako substancje aktywne zawiera: 5,0 g chlorku benzalkoniowego, 2,4 g
chlorowodorku poliheksametylenu biguanidyny, tenzydy myjace.
SPOSOB POSTEPOWANIA
Natychmiast po uzyciu narzedzia umiesci¢ w roztworze Sekulyse.
Czas ekspozycji wynosi:
- dla roztworu preparatu 0,5% - 15 minut
- dla roztworu preparatu 1% - 5 minut
Przestrzegaé catkowitego zanurzenia narzedzi w roztworze. Po uptywie zalecanego czasu
dziatania wyja¢ narzedzia z roztworu i wyptukaé¢ wodga o jakosci co najmniej wody pitnej
(lepiej wodg destylowang lub catkowicie zdemineralizowang) i wysuszyé. Przed uzyciem
podda¢ wtasciwym procesom sterylizacji - jezeli tolerancja materiatowa na nig zezwala.

Metryczka na wanienke z roztworem preparatu dezynfekcyjnego do duzych narzedzi

Nazwa preparatu

Stezenie

Czas ekspozycji

Data i godzina sporzgdzenia

Obliczenie ilosci sktadnikdéw roztworu dezynfekcyjnego w mililitrach:

llos¢ wody

[lo$¢ koncentratu

Podpis
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KARTA PACJENTA

Gabinet Ortodontyczny

Manufaktura Zgryzu

ul. Legionéw 57

41-310 Dgbrowa Godrnicza

Data rejestracji 12.03.2017

Nazwisko i imie pacjenta

Spokojny Marcin

Adres zamieszkan

ia

ul. Bursztynowa 16
42-500 Bedzin

lat 11

W - - - - - - L w Legenda diagramu:
55 54 53 52 5161 62 63 64 65 ¢ — prochnica
85 84 83 82 81|71 72 73 74 75 w - wypetnienie
O . L - lakszczelinowy
v — z3b do ekstrakcji
- — brakzeba
o o L o U o o L o o o — zabniewyrzniety
18 17 16 15 14 13 12 11|21 22 23 24 25 26 27 28 | Y ~ Zzabwyrzynajacy
48 47 46 45 44 43 42 4131 32 33 34 35 36 37 38 SI&
o o L o o L o o
Data Zab Rozpoznanie Wykonane zabiegi, I?at_j.ania dodatkowe, Podpis
zaleceniaiinne
07.01.2020 00 Badanie stomatologiczne.
Brak miejsca na | Wykonanie zdjecia pantomograficznego i
prawidfowe modelu przeciwzgryzu
wyrzniecie zeba
23
75 Prochnica Na kolejnej wizycie pobranie wycisku dr n. med.
gteboka anatomicznego w celu wykonania gornej Barttomiej
| kl. Blacka ptytki Schwarza oraz zatoZenie wypetnienia Pawelus

czasowego w zebie 75
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Polecenia lekarza dentysty

Prosze przygotowac:

— ftyzke wyciskowq gornq do czesciowych brakéw uzebienia

— mase alginatowg Kromopan

— cement tlenkowo-cynko-eugenolowy do wypetnienia czasowego zeba 75

oraz

— prosze umowic pacjenta na 24.02.2020 r. na godzine 15:00 w celu oddania gotowej gdrnej ptytki

Schwarza

Ulotka masy wyciskowej

Masa alginatowa — KROMOPAN 100

& '

20ml. +

zlxﬁ z1x@=:

( : ) <
40ml. + 18 g.
=

=] I
: o,
== 3
L total working time(*) 1'45';

(mixing time(*) 45",
L setting time(*) 3'.

Wycisk moze zachowaé doskonate parametry nawet do
100 godzin, jesli wycisk jest przechowywany w zamknietej
torebce. Nie nalezy trzymac¢ wycisku na powietrzu ani
w wodzie.

Wycisk wyptuka¢, otrzasngé, zdezynfekowaé, a nastepnie
odla¢ model.

KROMOPAN nie wymaga zadnego, przed uzyciem
przygotowania. Proszek przechowywa¢ w pojemnikach
dobrze zamknietych w miejscach suchych i chtodnych.

Wymiesza¢ energicznie proszek z woda

Przy wykonywaniu czynnosci opierac sie
na chromatycznym wskazniku fazy, ktéry

upewnia o

odpowiednim  punkcie

mieszania Kromopanu

fioletowy = mieszanie

rézowy = naktadanie na tyzke
wyciskowg

biaty = umieszczanie w jamie ustnej
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Ulotka Tlenku cynku

TLENEK CYNKU w proszku 60 g

Materiat w postaci czystego proszku do przygotowania past do wypetnien stomatologicznych
Tlenek cynku zalecany jest do zarabiania past gtéwnie w potgczeniu z Eugenolem.

Preparat ma dziatanie lekko bakteriobdjcze i przyspieszajace gojenie ran.

ZASTOSOWANIE | WEASCIWOSCI PREPARATU TLENKU CYNKU:

- materiat do czasowych wypetnien: do zamkniecia ubytku préchnicowego
- materiat wyréwnujacy szczeliny

- jako podktad pierwotny

- materiat do czasowego cementowania

- wypetnienie do kanatéw zebdw mlecznych

- bement chirurgiczny

SPOSOB POSTEPOWANIA Z WYROBEM
Odpowiednig ilos¢ proszku wymieszaé z Eugenolem na matowej stronie ptytki szklanej za
pomocg topatki metalowej. Gestos¢ i twardosé zalezne sg od ilosci uzytego proszku i ptynu.

1. Do tymczasowego wypetniania mieszanina musi by¢ sporzgdzona do uzyskania jednorodnej,
potyskliwej masy, o plastelinowej konsystencji, tak aby pasta nie kleita sie do szklanego
pojemniczka ani topatki.

2. Do wypetniania kanatéw korzeniowych, otrzymana mieszanina musi mie¢ konsystencje
kremowa.

3. Jako cement chirurgiczny otrzymana pasta musi by¢ gesta umozliwiajac manipulacje reczna.
Czas zarabiania materiatu nie dtuzej niz 3 minuty.

Po zatozeniu materiatu nie nalezy jes¢ ani pi¢ przez 30 minut.
W przypadku gdy wypetnienie wypadnie niezwtocznie nalezy zgtosic¢ sie do lekarza dentysty.

Materiat stosowac po osuszeniu ubytku.

Ulotka Eugenolu

Eugenol 10g

Zastosowanie: Eugenol stosuje sie powszechnie jako ptyn do zarobienia past stuzgcych do
wypetniania kanatow korzeniowych (Endomethasone, Caryosan), jak rowniez do materiatéw
uzywanych do tymczasowego wypetniania ubytkéw oraz do past do pokrycia posredniego
miazgi zebowej (Caryosan, tlenek cynku). Eugenol moze by¢ takze uzywany do odkazania
kanatéw korzeniowych podczas leczenia zgorzeli miazgi, jak réwniez jako tzw. stragcalnik przy
impregnacji zebiny azotanem srebra.

Opis dziatania: Eugenol jest metoksyallilofenolem. Jest gtéwnym sktadnikiem olejku
gozdzikowego (oleum Caryophylli), ma silne dziatanie bakteriobdjcze, a takze znieczulajgce.
Trudno rozpuszcza sie w wodzie.

Miejsce i warunki przechowywania:

Przechowywac¢ w szczelnym opakowaniu, w temperaturze pokojowej (15°C-25°C). Chronic
od swiatta. Przechowywaé w miejscu niedostepnym dla dzieci.
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Zlecenie do pracowni techniki dentystycznej

Zlecajacy (nazwa i adres)

Nazwisko i imie pacjenta

Adres zamieszkania

RODZAJ PRACY

Data i godzina dostarczenia gotowej pracy do gabinetu

Termin nastepnej wizyty

Cel wizyty

Data

Godzina

Zalecenia dotyczace uzytkowania i utrzymania higieny ruchomego aparatu ortodontycznego
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