Informacja dotyczaca obliczen ilosci efedryny chlorowodorku w przepisanej w recepcie ilosci syropu.
llos¢ efedryny chlorowodorku zawartg w przepisanej w recepcie ilosci syropu, oblicz w mg, a ostateczng
wartos¢ zapisz z zaokragleniem do 0,001 g.

Ulotka informacyjna — opracowanie wiasne na podstawie ulotki informacyjnej dla pacjenta

TUSSIPECT
(622 mg + 4,35 mg + 1,43 mg)/5 ml, syrop
Thymi extractum + Ephedrini hydrochloridum + Saponinum

Zawartosc¢ opakowania

5 ml syropu zawiera substancje czynne:

- 622 mg wyciagu tymiankowego (Thymi extractum), DER 1 : 3-5; ekstrahent: mieszanina etanolu 96% (v/v),
wody i glicerolu; substancja pomocnicza: amonu wodorotlenek stezony — 0,1%,

- 4,35 mg efedryny chlorowodorku (Ephedrini hydrochloridum),

- 1,43 mg saponiny (Saponinum).

Substancje pomocnicze:

kwas benzoesowy, sacharoza, kwas primulowy, amonu wodorotlenek stezony, etylu
parahydroksybenzoesan, woda oczyszczona.

Lek zawiera etanol: 3,8% (v/v).

1. Co to jest lek Tussipect i w jakim celu sie go stosuje

Tussipect w postaci syropu dziata rozkurczajgco na miesnie gtadkie oskrzeli, zmniejsza przekrwienie btony
Sluzowej nosa i zatok przynosowych, prowadzgc do zmniejszenia obrzeku i ilo$ci powstajgcej wydzieliny.
Tussipect syrop stosuje sie w stanach przebiegajacych z trudnoscia w odkrztuszaniu (np. w trakcie
przeziebien).

2. Informacje wazne przed przyjeciem leku Tussipect

Kiedy nie przyjmowac leku Tussipect

- jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynne lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikow leku,

- ze wzgledu na zawartos¢ efedryny chlorowodorku nie nalezy stosowaé leku w nadcisnieniu tetniczym,
chorobie niedokrwiennej miesnia sercowego, zaburzeniach rytmu serca, nadczynnosci tarczycy, cukrzycy,
jaskrze z zamknietym katem przesgczania, przeroscie gruczotu krokowego, padaczce.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

Stosowanie leku u 0sdb ze schorzeniami uktadu krazenia, schorzeniami psychicznymi oraz z zaburzeniami
czynnosci nerek i (lub) watroby wymaga porady lekarskie;j.

Nie nalezy stosowad réwnoczesnie innych preparatéw zawierajgcych substancje o podobnym mechanizmie
dziatania, np. lekéw zawierajagcych efedryny chlorowodorek, pseudoefedryne Ilub Srodki
przeciwastmatyczne bez konsultacji z lekarzem.

Nie nalezy przyjmowac leku w godzinach wieczornych, gdyz przyjecie leku moze wywotaé trudnosci
z zasnieciem.

Syrop zawiera efedryny chlorowodorek i nie moze by¢ stosowany w czasie zawoddw sportowych.

Ze wzgledu na zawartos$¢ saponin ostroznie stosowac u 0sdb z czynng chorobg wrzodowg zotgdka lub
dwunastnicy.



Dzieci
Nie stosowac leku u dzieci ponizej 12 lat.

Cigza i karmienie piersig
Leku nie stosowac w okresie cigzy i karmienia piersia.

Prowadzenie pojazddw i obstugiwanie maszyn

Ze wzgledu na mozliwo$é wystgpienia znacznego pobudzenia psychoruchowego, nie stosowac przed
i w trakcie prowadzenia pojazdéw oraz obstugi urzgdzen mechanicznych w ruchu. Po zastosowaniu leku nie
nalezy prowadzi¢ pojazdéw oraz obstugiwaé urzadzen do czasu ustgpienia objawdw ze strony uktadu
nerwowego.

3. Jak przyjmowac lek Tussipect

Ten lek nalezy zawsze przyjmowac zgodnie z zaleceniami lekarza. W razie watpliwosci nalezy zwrdcic sie do
lekarza.

Lek stosowac doustnie.

Doroéli i mtodziez powyzej 12 roku zycia: 2-3 razy dziennie co 6 do 8 godzin po 5 ml.

Lek wstrzgsnac przed uzyciem.

Przyjecie wiekszej niz zalecana dawki leku Tussipect

Ze wzgledu na zawartos¢ efedryny chlorowodorku przedawkowanie moze powodowac pobudzenie
psychoruchowe, bezsennos$¢, bél gtowy, ostabienie, kotatanie serca, zawroty gtowy, drzenie, przejSciowe
zaparcia oraz moze przedtuzac zaleganie tresci pokarmowej w zotgdku.

W razie przyjecia wiekszej niz zalecana dawki leku nalezy niezwtocznie zwrdci¢ sie do lekarza lub
farmaceuty.

Pominiecie przyjecia leku Tussipect
Nie nalezy przyjmowac dawki podwadjnej w celu uzupetnienia pominietej dawki.

4. Mozliwe dziatania niepozgdane

Jak kazdy lek, Tussipect moze powodowac dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystgpig.

Ze wzgledu na obecnos¢ efedryny chlorowodorku mogg wystgpi¢ nastepujace objawy:

- ze strony uktadu nerwowego: pobudzenie, zawroty gtowy, rozdraznienie, niepokdj, drzenie

rak, zaburzenia snu,

- ze strony uktadu krazenia: kotatanie serca, wzrost cisnienia krwi.

Ze wzgledu na obecnos¢ w syropie saponin istnieje mozliwos¢ podraznienia btony Sluzowej zotadka,
objawiajgca sie wystgpieniem mdtosci, wymiotdow, bdéldw brzusznych.

5. Jak przechowywac lek Tussipect
Przechowywaé w suchych pomieszczeniach, w temperaturze ponizej 25°C, chronié od $wiatta. Lek nalezy
przechowywaé w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.



