
 
 

Ulotka informacyjna – opracowanie własne na podstawie ulotki informacyjnej dla 
pacjenta 

Furosemidum Polpharma 
Furosemidum 40 mg tabletki 

 
Skład ilościowy i jakościowy tabletki 
Substancją czynną leku jest furosemid. Każda tabletka zawiera 40 mg furosemidu 
(Furosemidum). 
Substancje pomocnicze: laktoza jednowodna, skrobia ziemniaczana, żelatyna, talk, magnezu 
stearynian. 
 
Wskazania do stosowania 
Furosemidum Polpharma jest silnie działającym lekiem moczopędnym. 
Działanie moczopędne po przyjęciu doustnym jednorazowej dawki rozpoczyna się między  
30 i 60 minutą i trwa zwykle od 6 do 8 godzin. Działanie przeciwnadciśnieniowe furosemidu 
jest spowodowane zmniejszeniem objętości krwi krążącej i może wystąpić po kilku dniach 
przyjmowania furosemidu. Furosemid zmniejsza także napięcie ścian naczyń krwionośnych. 
Furosemid stosowany jest u dorosłych i dzieci w leczeniu obrzęków związanych z zastoinową 
niewydolnością krążenia, z marskością wątroby i chorobami nerek, gdy wskazane jest 
zastosowanie leków moczopędnych o silnym i szybkim działaniu. 
Furosemid stosuje się również w leczeniu nadciśnienia tętniczego u dorosłych, głównie  
w skojarzeniu z innymi lekami przeciwnadciśnieniowymi. 
 
Furosemidum Polpharma wchłanianie 
Furosemid po podaniu doustnym wchłania się z przewodu pokarmowego w około 60% – 70%. 
Pokarm może opóźniać wchłanianie furosemidu, nie wpływa jednak na jego biodostępność. 
Lek można zażywać niezależnie od posiłków. 
 
Prowadzenie pojazdów i obsługa maszyn 
Niektóre działania niepożądane występujące u pacjentów przyjmujących furosemid jak: 
zawroty głowy, uczucie nadmiernej senności, niewyraźne widzenie, mogą w niewielkim lub 
umiarkowanym stopniu zaburzać sprawność psychofizyczną. Należy poinformować pacjenta, 
że w razie wystąpienia wyżej wymienionych działań niepożądanych nie należy prowadzić 
pojazdów mechanicznych i obsługiwać maszyn. 
 
Przechowywanie  
Lek należy przechowywać w miejscu niewidocznym i niedostępnym dla dzieci. 
Przechowywać w temperaturze poniżej 25°C. Nie stosować leku po upływie terminu ważności.  
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