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Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 11 stron. Ewentualny brak stron lub inne usterki zgto$
przewodniczacemu zespotu nadzorujacego.

Do arkusza dotaczona jest KARTA ODPOWIEDZI, na ktorej w oznaczonych miejscach:

— wpisz oznaczenie kwalifikacji,

— zamaluj kratke z oznaczeniem wersji arkusza,

— wpisz swoj numer PESEL*,

— wpisz swoja date urodzenia,

— przyklej naklejke ze swoim numerem PESEL.

Arkusz egzaminacyjny zawiera test skadajacy si¢ z 40 zadan.

Za kazde poprawnie rozwigzane zadanie mozesz uzyska¢ 1 punkt.

Aby zda¢ czeg$¢ pisemng egzaminu musisz uzyskac¢ co najmniej 20 punktow.

Czytaj uwaznie wszystkie zadania.

Rozwigzania zaznaczaj na KARCIE ODPOWIEDZI dlugopisem lub piérem z czarnym tuszem/
atramentem.

Do kazdego zadania podane sg cztery mozliwe odpowiedzi: A, B, C, D. Odpowiada im nastgpujacy
uktad kratek w KARCIE ODPOWIEDZI:

(Al | (B8] | [e] | [B]

Tylko jedna odpowiedz jest poprawna.
Wybierz wilasciwa odpowiedz i zamaluj kratk¢ z odpowiadajaca jej litera — np., gdy wybrales
odpowiedz ,,A’:

| SECIC D

Staraj si¢ wyraznie zaznacza¢ odpowiedzi. Jezeli si¢ pomylisz i blednie zaznaczysz odpowiedz,
otocz ja kotkiem 1 zaznacz odpowiedz, ktdrg uwazasz za poprawna, np.

COINCRECEN |

Po rozwigzaniu testu sprawdz, czy zaznaczyle§ wszystkie odpowiedzi na KARCIE ODPOWIEDZI
1 wprowadzite§ wszystkie dane, o ktorych mowa w punkcie 2 tej instrukcji.

Pamig¢taj, Ze oddajesz przewodniczacemu zespolu nadzorujacego tylko KARTE ODPOWIEDZI.

Powodzenia!

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos¢
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Zadanie 1.

Zauwazalne na powierzchni narzedzi osady w kolorze bragzowawo-czerwonym spowodowane sa obecno$cia

w wodzie
A. zZelaza.
B. chlorkow.
C. soli wapnia.
D. krzemianow.
Zadanie 2.

Dokumentem dostarczanym ze $rodkiem dezynfekcyjnym, zawierajagcym sekcje dotyczace m.in. identyfikacji
substancji, identyfikacji zagrozen, $rodkow pierwszej pomocy oraz $rodkdw ochrony indywidualnej, jest
Karta

A. $rodka.

B. procesu.

C. dezynfektanta.

D. charakterystyki.
Zadanie 3.
Produkty konicowe procesu sterylizacji plazmowej to

A. H,0Ooraz O

B. H,O oraz H,

C. H,oraz O,

D. H;orazO
Zadanie 4.

Srodki zawierajace kwas cytrynowy lub fosforowy, dodawane do pierwszej wody uzytej w phukaniu po
myciu alkalicznym, stuzg jako $rodki

A. konserwujace.
B. dezynfekcyjne.
C. neutralizujace.
D. nabtlyszczajace.

Zadanie 5.

Fiberoskop, po stwierdzeniu nieszczelnosci, a przed skontaktowaniem si¢ z serwisem, nalezy

wWysuszy¢.

podda¢ maszynowej dezynfekcji.
wyszczotkowaé 1 wyplukaé kanaty.

podda¢ maszynowej dezynfekcji oraz sterylizacji.

oDOowp
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Zadanie 6.

Cena jednego arkusza papieru sterylizacyjnego wynosi 1,50 zt. Fartuchy barierowe pakowane sg po 4 sztuki
w dwie warstwy papieru sterylizacyjnego. Oblicz koszt zapakowania 120 sztuk fartuchéw barierowych.

A.
B.
C.
D.

Zadanie 7.

45,00 zt
90,00 zt
180,00 zt

360,00 zt

W trakcie jednego procesu w myjni dezynfektorze zuzywa si¢ 200 ml srodka myjacego. Cena 5 litrow $rodka
myjacego wynosi 90,00 zt. Oblicz koszt zuzycia srodka myjacego po 40 cyklach.

A.
B.
C.
D.

Zadanie 8.

7,00 zt
36,00 zt
72,00 zt

144,00 zt

Preparaty na bazie aldehydu glutarowego

A.
B.
C.
D.

Zadanie 9.

utrwalajg zanieczyszczenia biatkowe.
nie dzialaja na wirusy ostonkowe.
majg dziatanie czyszczace.

dziatajg korodujaco.

Plaszcz w sterylizatorze parowym umozliwia

A.
B.
C.
D.

Zadanie 10.

zachowanie $cistego podzialu na czgs¢ sterylng 1 niesterylng.
wprowadzenie §wiezego powietrza przez filtr do komory.
utrzymanie w komorze ciepta dla nastgpnego wsadu.
wygodny zatadunek 1 roztadunek.

Rury silikonowe do respiratora nalezy my¢ 1 dezynfekowa¢ w myjni dezynfektorze na wozku wsadowym do

A.
B.
C.
D.

Zadanie 11.

sprzetu endoskopowego.
narzedzi chirurgicznych.
sprzetu anestezjologicznego.
pojemnikow sterylizacyjnych.

Nanoszenie $rodkéw konserwujacych na poruszajace si¢ wzgledem siebie metalowe powierzchnie §lizgowe
narzg¢dzi zapobiega korozji

Sawp

ciernej.
stykowe;.
WZErowej.
naprezeniowe;.
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Zadanie 12.

Na etykiecie, naklejonej na wskaznik przedstawiony na ilustracji, znajduje si¢ chemiczny wskaznik typu

A, 1

B. 2

C. 3

D. 4
Spor\"il’
Steam f
S
1] 109

=

Zadanie 13.
Trokary wedhug klasyfikacji Spauldinga sg wyrobami medycznymi nalezagcymi do grupy
A. niskiego ryzyka.
B. $redniego ryzyka.
C. wysokiego ryzyka.
D. minimalnego ryzyka.
Zadanie 14.

Termolabilne wyroby medyczne zapakowane w torebke papierowo-foliowg nalezy poddaé¢ procesowi
sterylizacji

A. EO

B. DRY

C. H202

D. STEAM

Zadanie 15.
Ktore warunki przechowywania pakietow po sterylizacji sa zgodne z wymaganiami zawodowymi?

Temperatura powietrza 10°C oraz wilgotnos$¢ powietrza 20%.
Temperatura powietrza 20°C oraz wilgotnos$¢ powietrza 30%.
Temperatura powietrza 25°C oraz wilgotnos$¢ powietrza 75%.
Temperatura powietrza 30°C oraz wilgotnos¢ powietrza 85%.

SO wp
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Zadanie 16.

Po zmieszaniu 250 ml koncentratu §rodka dezynfekcyjnego oraz 4,75 1 wody otrzymany roztwoér roboczy

bedzie miat stgzenie

A. 0,5%
B. 2,5%
C. 5,0%
D. 55%

Zadanie 17.

Do uzyskania 10 litrow 1,5% roztworu roboczego srodka dezynfekcyjnego nalezy zmieszaé
A. 0,151 koncentratu oraz 9,85 1 wody.
B. 0,15 1 koncentratu oraz 10 1 wody.

C. 1,5 1koncentratu oraz 9,85 1 wody.
D. 1,51 koncentratu oraz 10 1 wody.

Zadanie 18.
W pozycji otwartej lub zapigtej na pierwszy zabek nalezy pakowac
A. klemy i kochery.
B. kochery i zglt¢bniki.
C. zglebniki i raspatory.
D. klemy i tyzeczki kostne.
Zadanie 19.

Chemiczne wskazniki emulacyjne, stosowane do kontroli proceséw sterylizacji, naleza do typu

A. 2
B. 4
C. 5
D. 6
Zadanie 20.

Do dezynfekcji sprzetu medycznego wykonanego z gumy lub tworzyw sztucznych, majacego bezposredni
kontakt tkankami (np. fiberoskopy), nie akceptuje si¢ stosowania preparatoéw zawierajagcych

A. alkohol.

B. formaldehyd.

C. kwas nadoctowy.
D. aldehyd glutarowy.

Zadanie 21.

Jednostka wsadu to prostopadloscian o wymiarach

A. 300 mm x 300 mm x 600 mm
B. 300mm x 150 mm x 150 mm
C. 600 mm x 300 mm x 600 mm
D. 300 mm x 300 mm x 300 mm
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Zadanie 22.

Ilustracja przedstawia stot do przegladania i pakowania

A. bielizny operacyjne;.

B. narzedzi chirurgicznych.

C. narzedzi endoskopowych.

D. sprzgtu anestezjologicznego.
Zadanie 23.

Wskazniki biologiczne zawierajace spory Bacillus atrophaeus przeznaczone s3 do kontroli procesow
sterylizacji

A. formaldehydowe;.
B. tlenkiem etylenu.
C. parg wodna.

D. plazmowe;.

Zadanie 24.

Jezeli wskaznik chemiczny osiagnie swoj punkt koncowy, to oznacza, ze

A. wszystkie elementy procesu dekontaminacji przebiegly prawidlowo.
B. pewne parametry krytyczne procesu sterylizacji zostaty osiagniete.
C. wyrdb medyczny jest czysty 1 wolny od drobnoustrojow.

D. sterylizacja miata miejsce 1 produkt jest sterylny.

Zadanie 25.

W przypadku watpliwego przebarwienia wskaznika przedstawionego na ilustracji wsad nalezy poddac

ponownemu myciu i dezynfekcji.
kontroli wizualnej 1 zapakowac.
kontroli testem ninhydrynowym.
ponownej sterylizacji.

oSOowp
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Zadanie 26.

| W

Na ilustracji przedstawiony jest sposob pakowania metoda

A. skos$na.

B. krzyzowa.
C. poprzeczna.
D. rownolegta.

Zadanie 27.
Duze ilosci jondw wapnia i magnezu zawiera woda

A. demineralizowana.
B. destylowana.

C. migkka.
D. twarda.
Zadanie 28.

Sterylizacja tlenkiem etylenu jest metoda odpowiednig do sterylizacji

papieru, kauczuku, roztworéw wodnych oraz szkla.
papieru, roztworéw wodnych, szkta oraz proszkow.
polimeréw, szkta, masci oraz proszkow.
kauczuku, polimeru, papieru oraz szkta.

oO0wy
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Zadanie 29.

Czas degazacji po procesie sterylizacji tlenkiem etylenu zalezy od

A. typuurzadzenia do utylizacji tlenku etylenu.

B. temperatury napowietrzania i ruchu powietrza.

C. czasu kontaktu czynnika sterylizacyjnego z mikroorganizmami.

D. tego, czy proces sterylizacji przebiegat w podci$nieniu, czy nadcis$nieniu.

Zadanie 30.

Postgpowanie majace na celu ochron¢ przed skazeniem naturalnie jatowych tkanek, polegajace m.in. na
kompletowaniu zestawu narzedzi do jednego zabiegu w jednym pakiecie, to

A. aseptyka.

B. sterylizacja.
C. antyseptyka.
D. dezynfekcja.

Zadanie 31.
Srodek dezynfekcyjny przeznaczony do dezynfekcji $redniego stopnia, wykazujacy aktywnosé wobec
wegetatywnych form wszystkich gatunkow bakterii (w tym pratkdw), wszystkich wiruséw (w tym
ostonkowych i1 bezostonkowych) oraz grzybow, posiada oznaczenie

A. B,V,F,MRSA,S

B. B, V,F, MRSA

C. B,V,F,Tbc, S

D. B, V,F, Tbc

Zadanie 32.

W ktore opakowanie jednorazowego uzycia nalezy zapakowa¢ narzedzia przeznaczone do sterylizacji

parowej?
A. Rekaw poliamidowy.
B. Opakowanie tyvec-folia.
C. Pojemnik sterylizacyjny.
D. Torebke wtokninowo-foliowa.
Zadanie 33.
Narzedzie przedstawione na rysunku nalezy poddac sterylizacji
parg wodna.
formaldehydem.

tlenkiem etylenu.

oOowp

nadtlenkiem wodoru.
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Zadanie 34.

Warunkiem skutecznego maszynowego mycia narzedzi jest

A. dobry przeptyw wody.

B. pienienie si¢ srodka myjacego.

C. zamknigcie narzedzi przegubowych.

D. przechowywanie narzedzi po uzyciu na sucho.

Zadanie 35.
Wyroby medyczne w opakowaniach papierowo-foliowych nalezy uktada¢ w koszu sterylizacyjnym

A. poziomo, folia do papieru.
B. pionowo, folia do papieru.
C. poziomo, folia do folii — papier do papieru.
D. pionowo, folia do folii — papier do papieru.

Zadanie 36.

Ktory z podanych wskaznikow chemicznych nalezy umie$ci¢ w pakiecie do sterylizacji formaldehydem?

S ISO 11140-1 FORM
‘ Vs CLASS 4 REF. 2401 nown l
i3

N OAONUNG

WENN GHUN MANGEA £ N THE UK < ALBER

A.

CALOR 5] VIRAANEGRO @ => @
SECO 220614 g3 2017.06

Indicador quimico
. JTO Bueno para esterilizacién

B.

Chemd E‘ [m0,] | Gas Plasma |Peresne b
: H,0, ..@.*
CDAD wor oo EP0RnT 2 2 r—

C.

STEAMPIus STERILIZATION INTEGRATOR

All parameters met when dark bar enters the blue SAFE area
CLASS 5/1SO 11140-1:2005 EXP. X

D.
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Zadanie 37.

Ktory dokument procesé6w dekontaminacji pozwala na powigzanie pakietu, procesu i pacjenta?

A. Karta kontroli procesoéw sterylizacji.
B. Karta procesOw dekontaminacji.

C. Protokot zdawczo-odbiorczy.

D. Etykieta.

Zadanie 38.

Ktory z przedstawionych na ilustracjach wskaznik chemiczny z pakietu testowego Bowie&Dick, potwierdza
gotowos¢ sterylizatora parowego do pracy, jezeli tylko regularna zmiana barwy wskaznika na jednolicie
ciemng oznacza wynik prawidlowy?

C D.
Zadanie 39.
Ktory srodek ma zastosowanie do usuwania inkrustacji z peset do koagulacji?
A. 3% H202
B. 3% C2H2

C. 0,9% NaCl
D. 0,9% NaOH
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Zadanie 40.
Modutowe instrumenty nalezy konserwowac po kontroli
czystosci 1 ich zmontowaniu.

sprawnosci 1 ich zmontowaniu.
czystosci i ich zdemontowaniu.

0wy

sprawnosci i ich zdemontowaniu.
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