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Instrukcja dla zdajacego

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
1 naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem osrodka.

2. NaKARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejk¢ z numerem PESEL oraz wpisz:

— swoj numer PESEL*,

- symbol cyfrowy zawodu,
- oznaczenie kwalifikacji,
— numer zadania,

- numer stanowiska.

3. KARTE OCENY przekaz zespolowi nadzorujagcemu cz¢s$¢ praktyczng egzaminu.

4. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 11 stron 1 nie zawiera btedow. Ewentualny brak stron
lub inne usterki zglo$ przez podniesienie reki przewodniczacemu zespolu nadzorujacego czegsé
praktyczng egzaminu (ZNCP).

5. Zapoznaj si¢ z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

6. Czas rozpoczgcia i zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy ZNCP.

7. Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i organizacji
pracy.

8. Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw arkusz egzaminacyjny na swoim stanowisku lub
w miejscu wskazanym przez przewodniczacego ZNCP.

9. Po wuzyskaniu zgody zespolu nadzorujacego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania
egzaminu.

Powodzenia!

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosci
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Zadanie egzaminacyjne

Na podstawie opisu zdarzenia opracuj plan dziatan ratowniczo-gasniczych Kierujacego Dzialaniami

Ratowniczymi, ktorych celem jest udzielenie pomocy poszkodowanym i usuni¢cie zagrozenia.

Plan powinien zawierac:
— zestawienie wydanych rozkazdw,

— informacj¢ ze zdarzenia,
— karte udzielonej kwalifikowanej pierwszej pomocy — w zakresie informacji o poszkodowanym,
— kalkulacj¢ usuwania skutkdw rozszczelnienia instalacji wodociggowej,

— okreslenie znaczenia znakdéw bezpieczenstwa ewakuacji i ochrony przeciwpozarowe;.

Opis zdarzenia

W dniu 14.01.2013 roku o godz. 14:24 Stanowisko Kierowania Komendanta Miejskiego PSP w Sosnowcu
(wojewddztwo slaskie) przyjeto zgtoszenie o miejscowym zagrozeniu. Na ulicy Pieknej nr 32 kierowca samochodu
Opel Kadet nie zachowat zasad bezpieczeristwa ruchu i uderzyt w budynek wielorodzinny. Budynek, wtasnos¢
spotdzielni mieszkaniowej, jest obiektem 3-pietrowym o wymiarach 30 m na 10 m i wysokosci 11 m, z piwnicg
o wysokosci 2,7 m. Strop piwnicy znajduje sie 1 m nad poziomem gruntu. Do budynku prowadzg 2 wejscia.
W budynku znajduja sie znaki ewakuacyjne i ochrony przeciwpozarowej. W chwili zdarzenia w obiekcie znajdowato
sie 30 oséb.

Kierowca, wiek 35 lat, po uderzeniu w budynek, nie odniést zadnych obrazen i wyszedt o witasnych sitach
z pojazdu. Jednak minute przed przyjazdem strazy pozarnej kierowca stracit przytomnos¢. Nastgpito zatrzymanie
czynnosci serca z bezdechem. Mezczyzna doznat krwotoku gtowy z rany nad prawym okiem. Strazacy po 2 minutach
od przyjazdu, po przeprowadzeniu resuscytacji krgzeniowo-oddechowej, przywrdcili czynnosci wtasne uktadu
krazenia oraz samodzielne oddychanie przez poszkodowanego. Jednoczesnie poszkodowanemu zostat zatozony
opatrunek ostaniajacy na gtowe.

Na skutek uderzenia samochodu w piwnicy budynku nastgpito rozszczelnienie instalacji i wyptyw wody
10 m*/min. Wyptyw wody trwat 15 min, do momentu zlokalizowania i zakrecenia zaworu gtéwnego. Istniato
podejrzenie rozszczelnienia sie instalacji gazowej przy zaworze gtéwnym. Jednak po przeprowadzeniu pomiaréw nie
stwierdzono zagrozenia.

Zgtaszajacym telefonicznie byt jeden z przechodniéw, Stefan Kowalski. O godz. 14:27 dyzurny SKKM PSP
zadysponowat na teren akcji nastepujgce pojazdy z JRG Sosnowiec: zastep GBAM 2/16+16 oraz zastep SCRt.
Samochody przybyty na miejsce zdarzenia o godz. 14:36. Samochdd GBAM 2/16+16 wyposazony jest w motopompe
o wydajnosci 1600 I/min przy 8 bar i geometrycznej gtebokosci ssania 3 m.

Warunki atmosferyczne: temperatura 15°C, brak opadu, kierunek wiatru zachodni, predko$é¢ wiatru 2 m/s.
W chwili przybycia sit i Srodkéw PSP na miejscu zdarzenia brak jest innych stuzb.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania 120 minut.

Ocenie podlega¢ bedzie 5 rezultatow:
— Wydane rozkazy dla zastgpéw — Tabela 1,

— Informacja ze zdarzenia,

Karta udzielonej kwalifikowanej pierwszej pomocy,

Kalkulacja usuwania skutkéw rozszczelnienia instalacji wodociaggowej — Tabela 2,

Znaki bezpieczenstwa ewakuacji i ochrony przeciwpozarowej — Tabela 3.
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Rys. 1. SzKkic sytuacyjny miejsca zdarzenia zdarzenia

Wykaz sil i Srodkow w dyspozycji SKKM PSP
z kryptonimami stacji

SKKM PSP — kryptonim: Sosnowiec 998
GBAM 2/16+16 (zaloga 6 osob) — kryptonim: SF 482-21

Wybrane elementy wyposazenia:
Aparat powietrzny butlowy na sprezone powietrze z maska

1.
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Zapasowe butle do aparatu powietrznego

Latarka z tadowarka

Detektor gazowy (propan, butan)

Zestaw ostrzegawczy

Stozek ostrzegawczy uliczny

Pradownica pianowa PP 2
Pradownica wodna PW52 TurboJet
Rozdzielacz kulowy

Pozarniczy waz ttoczny do pomp W-52-20-LA
Pozarniczy waz ttoczny do pomp W-75-20-LA
Pozarniczy waz ssawny A-110-2500-L

Klucz do tacznikow

Deska ortopedyczna

Linka asekuracyjna do linii ssawnych

Lekkie ubranie przeciwchemiczne

Drabina wysuwana 2 — przgstowa o dtugosci 10 m

Motopompa o wydajnosci 1600 I/min przy 8 bar i geometrycznej gigbokosci ssania 3 m.
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SCRt (zaloga 3 osoby) — kryptonim: SF 482-44

Wybrane elementy wyposazenia:

1. Stozek ostrzegawczy uliczny 6 szt.
2. Zestaw klindw i podktadek do stabilizacji pojazdu 1 szt.
3.  Wielofunkcyjne narzg¢dzie ratownicze 1 szt.
4.  Wspornik katowy do cylindrow rozpierajacych 1 szt.
5. Cylinder rozpierajacy 1 szt.
6. Nozyco-rozpieracz kombi z pompg zasilajaca 1 szt.
7.  Zestaw poduszek pneumatycznych wysokocisnieniowych 1 kpl.
8. Pila tarczowa do stali i betonu o napedzie spalinowym 2 szt.
9. Pilarka tancuchowa do drewna o napedzie spalinowym 2 szt.
10. Butla na sprezone powietrze do poduszek pneumatycznych 4 szt.
11. Zestaw ostrzegawczy 1 kpl.
12. Deska ortopedyczna 1 kpl.
13. Nosze kubetkowe 1 kpl
14. Zestaw kwalifikowanej pierwszej pomocy PSP R1 1 kpl.
15. Zestaw szyn unieruchamiajacych 1 kpl.
16. Ostony ostrych krawedzi 1 kpl.
17. Drabina nasadkowa (przgsto) 4 szt.
18. Podpory budowlane 8 szt.
19. Detektor gazu ziemnego 1 szt.

Wyciag z rozporzadzenia MSWiA z dnia 18 lutego 2011 r.
w sprawie szczegolowych zasad organizacji krajowego systemu
ratowniczo-gasniczego ( Dz. U. 2011 nr 46 poz. 239)

8. Kod obiektu, w ktorym powstalo zdarzenie.

Obiekty mieszkalne dalej dzielone na:
201 hotele, noclegownie,

202 domy dziecka,

203 internaty, domy studenckie,

204 koszary,

205 domy emerytow,

206 domy wczasowe, pensjonaty,

207 schroniska,

208 budynki jednorodzinne, w tym blizniaki, zabudowa szeregowa,

209 budynki wielorodzinne,

210 budynki mieszkalne w gospodarstwach rolnych,

211 inne obiekty mieszkalne, w szczegdlnosci altanki, barakowozy, domki letniskowe.
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9. Kod wlasciciela

Wykaz kodow typow wilasnoSci:
100 wtasno$¢ Skarbu Panstwa bez poz. 110 i poz. 120,

110 wlasno$¢ Skarbu Panstwa bedaca w trwatym zarzadzie MON,

120 wlasnos¢ Skarbu Panstwa bedaca w trwatym zarzadzie MSWiA,

200 wlasnos¢ panstwowych 0sob prawnych,

310 wtasnos¢ gminy,

320 wtasnos¢ powiatu,

330 wiasnos¢ wojewoddztwa,

440 wtasnos¢ spotdzielni,

450 wlasnos¢ Kosciota Katolickiego,

451 wiasno$¢ innych kosciotow lub zwigzkéw wyznaniowych,

455 whasno$¢ stowarzyszen,

460 wilasnos¢ organizacji spotecznych,

470 wtasno$¢ partii politycznych,

472 wiasno$¢ zwigzkow zawodowych,

476 wtasnos$¢ samorzadoéw gospodarczych i zawodowych,

510 wiasnos¢ zagranicznych oséb fizycznych (obywateli obcych panstw),

520 wlasnos$¢ zagranicznych osob prawnych, stowarzyszen, organizacji, ktorych siedziba nie znajduje
si¢ na terytorium Polski,

530 witasnos¢ panstw obcych (konsulaty, ambasady itp.),

610 wtasnos¢ osob fizycznych,

620 wtasnos¢ osob prawnych,

710 wlasno$¢ z udzialem wilasnosci Skarbu Panstwa,

720 wilasnos¢ bez udziatu wlasnosci Skarbu Panstwa,

800 pozostate formy wlasnosci, w szczegdlnosci wlasnos¢ miedzynarodowa — otwarte morze,

900 wilasnos¢ niemozliwa do ustalenia.
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Tabela 1. Wydane rozkazy dla zastepow.

Zastep nr 1 - GBAM 2/16+16

Zastep nr 2 — SCRt
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16| RODZAJ PROWADZONYCH DZIAtAN

1 Podawanie srodkaw gasniczych w natarciu 22 |Meutralizacja, sorpgja substancji chemicznych | innych

2 |Podawanie srodkow gasniczych w obronie 23 Uszczelnianie zhiornikaw, cystermn, rurociagow

3 |Schtadzanie obiektw, urzadzen itp 24 |Zbieranie, usuwanie, zrywanie, substancji chemiczrych i innych

4 |Uwalnianie ludzi 25 |Ograniczanie rozlewow, wyciekow

5 |Uwalnianie zwierzat 26 |Pompowanie substancji ropopochodnych, chemicznych iinnych

B  |Ewakuacja ludzi 27 Pypompowywanie wody | innych plynow z obiektow

T |Ewakuacja zwierzat 28 Wykonywanie pasow ochronnych, przecinek

8  |Ewakuacja mienia 28 Wycinanie, usuwanie drzew, innych obiektdw przyrody

8 |Transport poszkodowanych w strefie zagrozenia 30 |Przettaczanie wody na duze odleglosc proy pozarach

10 |Zabezpieczenie migjsca zdarzenia 31 |Dowozenie, dostarczanie wody przy pozarach

11 |Zabezpieczenie imprez masowych 32 |Dostarczanie wody dia ludnosci lub dia podtrzymania proceséw technologicznych

12 |Rozcinanie, rozginanie konstrukeji, urzadzen, maszyn 33 |Dostarczanie pomocy materialnej dla ludnosci (Zywnosci, lekaw, odziety, itp.)

13 |Prace rozhiarkowe konstrukeji budowdanych 34 |Przywracanie lub /i utrzymywanie droznosci drog oddechowych

14 |Podnoszenie elementaw konstrukdjl, maszyn, urzadzen 35 Wykonywanie zewnetrznego masazu serca

15 |Przemieszczanie elementdw konstrukoji, urzadzen, maszyn 36 |Tamowanie knwotokdw zewnetrznych i opatrywanie ran

16 |Odgruzowywanie, odkopywanie 37 |Tlenoterapia 100 % tlenem lubfi sztuczne oddychanie

17 |Wykonywanie wykopaw, podkopaw, przehic 38 Unieruchamianie ztaman | podejrzen ztamah oraz owichnied

18 |Otwieranie pomieszczen 39 |Schiadzanie oparzen

19 |Oddymianie , przewietrzanie 40 |Zahezpieczenie przed utrata ciepta

20 |Ustalanie, rozpoznawanie substandgji chemiczrych iinnych 41 Prowadzenie postepowania przecivwwwstrzasowego

21 |Ckresglanie stref zagrozenia 42 |Wsparcie psychiczne osob poszkodowanych lub zagrozonych
17 |DZIALANIA PROWADZONO Z UZYCIEM SPRZETU 21 |Aparatdw do cigcia plomieniem

1 |Podrecznego sprzetu gasniczego 11 Ubran ochronnych - zaroochronnych 22 |agpregataw pradotwarczych

2 |Podrecznego sprzetu burzacego 12 Urzadzeh pomiarowych 23 |Oswietleniowego

3 |Pomp szlamowych 13 Aparatow ochrony drog oddechowych 24 |Do nurkowania

4 |Pomp typowych, pozamiczych 14 Marzedzi hudraulicznych 25 |Ratownictwa wysokosciowego

&  |Pomp do innych medidw 15  Marzedzi pneumatycznych 26 |Zestawu opatrunkowego

B |Separataraw olejowych 16 Ratowniczego ludzi 27 |Przywracajacego droznose drag oddechowych

T |skimerow 17 Drahin przenosnych 28 |Moszy, sprzetu unieruchamiajacego

8 |Zapar tam 18  Drabin mechanicznych | podnasnikaw 23 |Do tlenoterapii 100 % tlenem

8 |Ubran gazoszczelnych 19  Mechanicznych pit do ciecia drewna 30 |worka samorozprezalnego

10 |Ubraf ochronnych - chemiczrnych 20 Mechaniczrych pit do cigcia betonu i stali 31 |Respiratara
18| MIEJSCE PROWADZENIA DZIALAN 19|UZ¥TE SRODKI GASNIC. ZAOPATRZENIE WODNE 20NR ONZ SUBSTANCI
1 [Wewnatrz ohiekt. na poziomie piwnic T |Wewnatrz szybow kominéw, wind Podano pradow wody [T 1 proszku D] piany
2 |Wewnatrz ohiekt. na poziomie parteru 8 |Pod wodg Zuzyto: wody m® ciezkiej
3 [WWewnatrz ohiektow na pietrach 1-3 9 |FPod ziemig wewnatrz studni, tuneli, jaskin érodka pianotw | rednigj 20\ BUCHY
4 IWewnatrz ohiektdw na pietrach 4-7 10w wiykopach,na osuwiskach,zawatach neutralizatordw kg lekkiej Eazﬁw‘ par cieczy B
g [Wewnatrz ohiekt. na pietrach powyz. 7 11|MNa wysokosci sorb entiw kg Pytéwr, subst. chem. statych B
B |Na dachach, poddaszach j orzystano: z hydrantdw zewn zb. sztucznych D zb. naturalnych D Materiatdw wybuchowych

_———————Ju ——— =

Strona 7z 11

Wigcej arkuszy znajdziesz na stronie: arkusze.pl



22 |UDZIELANO POMOCY osohom ﬂWYF'ADKI Z LUDZMI  SMIERTELME  RAMMI 24|DANE PERSONALNE OSOB POSZKODOWANYCH WIEK. PLEC
Medycznej na terenie akji RATOWNIC Y
wy Ty przez strazakow witym STRAZACY
Przekazano jednostkom ochrony zdrowia INNE OSOBY
Ewakuowano ze strefy zagrozenia wi tym DZIEC|

[25[WIELKOSC powierzcha w i ub ha P — [5]WIELKOSC OBIEKTU w m Z[STRATY ogblem w by budyrki | 29] URATOWANO MIENIE
ZDARZENIA||I||I||I||I||I r“||||EZ||||»‘5||| WWS’Z*||||||,|:|||||||, .W‘Yf"-z*

[25[PRZYPUSZCZALNA PRZYCZYNA ZDARZENIA
KoD I I I

a0 |DANE O BUDYNKU / POMIESZCZENIU, W KTORYM POWSTALO ZDARZENIE

Instalacje ochronne Istniejgea | Sprawna Zackiatela Rodzaj hudynku Miski Dostgp do hudynku / pomieszczenia Istrigje | Utrudniory
Instalacie wykrywania zagrozen, (pozardw) Walno stajgcy Srednio wysoki Dostep drodg pozarowsy do budynku

Systemy Autamnatyczne] Transmisji Alarmu ornpleks budynkdw ysoki Inny dostep / dojazd do budynku

Stata/potstata instalacja gadnicza Jednokondygnacyjny Wysokodciowy Dostep do pomieszezenia, migjsca zdarzenia

Urzadzenia addymiajgce

Hydranty wewnetrzne , zawory hydrantowe IZahylek I I

21 [KIEROWAL DZIALANIAMI

Stopien MNazwiska iimig stanowisko od daty godziny minuty
32 [KOORDYNACJA MEDYCZNYCH DZIAEAN RATOWNICZYCH lekarz { pislegniarkadratownik medyczny

31| DANE OPISOWE DO INFORMACJI ZE ZDARZENIA Sttty Samochody OSP
1. Opis przebiegu dziatan ratowniczych. Zagrozenia i utrudnienia. Zwzyty i uszkodzony sprzet. PSP spoza spoza terenu wiym spoza
terenu powiatu gminy terenu pawiatu

2. Przybyli na miejsce zdarzenia

3. Ulegto zniszczeniu lub spaleniu

4. Warunki atmosferyczne

5. Przekazanie miejsca zdarzenia -wnioski i uwagi wynikajace z przebiegu dziatan ratowniczych

6. Inne uwagi dotyczace danych ze strony poprzedniej

Mumer pozycii | Trest uwag i uzupeinien

35| INFORMACJE SPORZADZIL

dn.

Stopien, na zwisko | imie piecze ¢ jednosiki organizacyne) PSP
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KARTA UDYZIELONEJ KWALIFIKOWANEJ PIERWSZEJ POMOCY

Pieczgtka podmiotu systemu ratowniczege Eskrelint Krgriphives. prusplil ctoogel Mitiom

Wezwanie Godzina Minuty Kryptonim zespotu (zastepu)

Data: Nrwyjazdu (%) : Nazwisko i imie

ratownika
INFORMACJA O POSZKODOWANYAM! RTO DYSPONOWAL - ATARMOWAL

Ple: M / K Wiel: Uwagi: STANOWISKO KIEROWANIA/PODMIOT RATOWNICZY:

Nazwisko:

[mie (imiona):

Telefon kontaktowsy: CZAS Godzina: Minuty:

Adres: Przybycia

— - Udzielenia pomocy
NIE WYRAZAM ZGODY NA UDZIELENIE POMOCY
Podpis poszkedowanego lub opiekuna prawnego poszkodowanego:
Przekazania
Podpis swiadka: PRZEKAZANO:
Podpis swiadka:
OBRAZENIA / OBJAWY", POSTEPOWANIE

[pr=ytommy / pod wphrwem zdarzenia 0 wspomaganie psychiczne ad

nieprzytomny [ pozycja:  bezpieczna zastana [ na wznak [ 100%tlen
niedroinoié drog oddechowych [ udrozmienie: bezprzyrzadowe | ssanie[] nurka ustno-gardiowa [] rurka krtaniowal ]

[bezdech | oddech sztuczny:  powietrze [l 100%tlen
zatrzymanie krazenia ] uciskanie klatki piersiowej O efekt- _| defibrylacja | efekt:
fodtop:ieuie [ stabilizacja glowy termoizelacja _ 100% tlen [
obrazenia glowy L] stabilizacja _| opatrunek ostaniajacy | 100% tlen L]
obrazenia kregoshipa / podejrzenie obrazen O stabilizacja glowy O nosze deska [J

I ja ] opatrunek kikuta [ zabezpiecznie amputowanych tkanek ]

rmiazdzenie | unieruchomienie _| termoizolacja [ 100%tlen []
rany, krwotoki | opatrunsk:  oshniajacy ] uciskowy [ umieruchomienie ]

zlamania i podejrzenia ztaman ] stabilizacja ]  unieruchomienie: poz. zastama | poz. fizjologiczna | 100%tlen ]
zwichmiecia [ stabilizacja [ unieruchomienie w pozycji zastanej_

oparzenia [ schtadzanie:  woda (] opatrunek h}'d.roie]ou.}': opatrunek jﬂo\\'}':

zatmucie wziewns O ew akuacja Oo izalacja drég oddechowych 100%tlen ]
dusznosc ] pozycja siedzaca | 100%tlen
fwychlodzenie O] osuszanie ciala T termoizolacja O 100%tlen []
[wstrzas / zagroZenie wstrzasem ] utozenie pAwstrzasowe [ termoizolacja [ 100%tlen [
mudnosci [ wymioty N obserwacja a usumiecie cial obeych O odsysanie 0

skazemie ] ewakuacja I dekontaminacja wstepna_| 100%tlen [
nne obrazenia: postepowarue:

DIAGRAM OBRAZENY
Zaznaczyc na diagramie ckolice ciala edpowiednim
symbalem

Krwotok K

Amputacja A

Zmiazdzeme IM

Rana R

Zlamanie (skrecenie) Z?(S)

Zlamanie otwarte L0

Fwichniecie w L %\ (. j% P

Sthuczenie ST

Ciato obce co

Oparzenie - Stopien 1, 1T, IIT oP

EWAKUACIA [ NA PROSBE ZRM ™

NOSZE TYPUDESKA [ WYDOBYCIE J]

CHWYTY STRAZACKIEL] TRANSPORT ]

INNY SPOSOB | |

LB} RODZAJ LULYTYCH MATERIALOW I SPREETU LICZBA LP] RODZAT ZUZ IV CH MATERIALOW I SPRZETT LICZBA

Nr ewidencyiny zdarzenia™

Podpis ratownika

vezy padmicaiw naron

—
oS S PoIE A SCRIGAIE SEOMTIE % MIENeG £ AN 77 SCTRME 1997 . 8 CCAGRIE AEpe Ay

cxych micecacych

or 926, 2 pidm o) wpatarowe
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Tabela 2. Kalkulacja usuwania skutkow rozszczelnienia instalacji wodociagowe;j.

Polecenia Obliczenia i wyniki
Obliczenia
llos¢ wody znajdujacej sie w piwnicy po
zakreceniu gtdwnego zaworu [w litrach lub
metrach szesciennych]
Wynik
Obliczenia
Wysokosc¢ do jakiej siegata woda w piwnicy
po zakreceniu zaworu [w metrach]
Wynik
Obliczenia
Czas wypompowywania wody z piwnicy przy
pomocy motopompy, jezeli Srednia
wydajnosé wypompowywania wyniosta 1000
litrow na minute [w minutach]
Wynik
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Tabela 3. Znaki bezpieczenstwa ewakuacji i ochrony przeciwpozarowe;j.

PN-N-01256/02:1992 Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja.

Lp. Znak Znaczenie (nazwa) znaku
:

gl i 5

:

. ®

LY

PN-N-01256/01:1992 Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa.

Lp. Znak Znaczenie (nazwa) znaku
5' n
6.
L ]
7.
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